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COLOFON

 Puzzel

SPELREGELS
Ontdek het plezier van puzzelen en maak kans op geweldige prijzen! 
We nodigen u uit om deel te nemen aan onze puzzelwedstrijd en uw 
vaardigheden te testen. 
Hier zijn de spelregels:
1 Stuur uw oplossing vóór 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online

of naar Cahorslaan 26, 5627 BX Eindhoven. Zorg ervoor dat u de 
puzzelnaam, uw naam, adres en telefoonnummer vermeldt.

2 Alle winnaars worden persoonlijk op de hoogte gesteld van hun 
gewonnen prijs. Vergeet niet uw e-mail regelmatig te controleren, 
inclusief uw spammap. We willen niet dat u uw prijs misloopt!

3 Houd er rekening mee dat de prijzen niet inwisselbaar zijn tegen contant 
geld. Ze zijn speciaal geselecteerd om uw puzzelervaring nog beter te 
maken.

4 Door deel te nemen aan de puzzelwedstrijd stemt u ermee in dat uw foto 
en naam in de krant en op onze sociale media kanalen geplaatst worden. 
We willen graag uw succes delen met anderen!

5 Onthoud dat de winnaars vóór 28 augustus moeten reageren. Als we 
geen tijdige reactie ontvangen, wordt de prijs helaas aan iemand anders 
toegekend.

Ga de uitdaging aan, laat uw puzzelvaardigheden zien en maak kans op 
fantastische prijzen! We kijken uit naar uw inzending en wensen u veel 
puzzelplezier.

 mee!!
 Puzzel

Ontdek het plezier van puzzelen en maak kans op geweldige prijzen! 

Doe meeen win!

Heuvel 53 Geldrop 
(Achter de kerk)
www.klinkenbergschoenen.nl

SALE
2 paar halen, 1 paar betalen!

of 25% korting per paar*
 *vraag naar de voorwaarden

2 paar halen

vanaf VRIJDAG26
JUNI

 *vraag naar de voorwaarden

LET OP!
EXTRA

KOOPZONDAG

28
JUNI

12:00 - 17:00 u

Vernieuwd Wilhelminaplein is goede balans tussen 
groen, verkeer en vertier

Veel meer groen, nog steeds ruimte voor evenementen en terras-
sen en een aantrekkelijke plek om te zijn met volop ruimte voor 
ontmoeting. En: minder plaats voor de auto, meer voor de fiets. 
Dat is in een notendop het nieuwe Wilhelminaplein. Het is na een 
opknapbeurt van ruim een half jaar feestelijk in gebruik geno-
men is door de bewoners en horeca aan het plein, samen met de 
gemeente en uitvoerder Heijmans.
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BLOEMPOT
DECORATIE
DESIGN
EETKAMER
GEZELLIG
GORDIJNEN
HOUT
INTERIEUR
KANDELAAR
KLEUREN
LANTAARN
PLAID
SERVIES
SFEER
STOEL
THUIS
VAAS
VERLICHTING
WOONIDEE
WOONKAMER
WOONSTIJL

Stuur uw oplossing voor 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online of stuur 
naar Cahorslaan 26 5627 BX Eindhoven. Voor meer info zie pagina 2!

Kadobon 
t.w.v. € 75,-

PUZZEL MEE & WIN:

Oplossing:

Nu volop:

040-2831601-Soeterbeek 3 Nuenen
www.tuinbouwbedrijfdehaas.nl

Aardbeien &
Asperges

Verse
Alle dagen open

“Bekroond

 lekkerste asperges 

2026”

Tuinbedrijf De Haas

Stuur uw oplossing voor 12 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!
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De gekleurde vakjes vormen de oplossingDe gekleurde vakjes vormen de oplossing

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

2x koffie/thee 
arrangement met 

een aardbeienflap 
en een doosje 

aardbeien + doosje 
frambozen

Soeterbeek 3     |     5674 NH     |     Nuenen

Vernieuwd Wilhelminaplein is goede balans tussen 
groen, verkeer en vertier

Veel meer groen, nog steeds ruimte voor evenementen en terras-
sen en een aantrekkelijke plek om te zijn met volop ruimte voor 
ontmoeting. En: minder plaats voor de auto, meer voor de fiets. 
Dat is in een notendop het nieuwe Wilhelminaplein. Het is na een 
opknapbeurt van ruim een half jaar feestelijk in gebruik geno-
men is door de bewoners en horeca aan het plein, samen met de 
gemeente en uitvoerder Heijmans.

Openingstijden: di, woe, do: 10:00 -18:00 uur
 vr: 10:00 - 20:00 uur • za: 10:00 -17:00 uur

De Run 3134 • 5503 LH Veldhoven 
Tel: 040 - 253 3113 • www.sfeervolwonen.com

EERSTE EN LAATSTE ZONDAG VAN DE MAAND
KOOPZONDAG VAN 12:00 TOT 17:00 UUR

1000 M2 BANKEN • STOELEN
 KASTEN • TAFELS • UNIEKE
ITEMS • WOONDECORATIE

Veel puzzel
plezier gewenst!!!
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Modezza

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!

9 6 7
9 5

8 2 6 9
9 3 4 7

2 7 1 9
7 8 6 2

7 4 5 6
5 4

5 9 3

De gekleurde vakjes vormen de oplossing

Een leuk 
tasje

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

groente & fruit city centrum

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!

2 4 7 6 3
5 2

1 8 3
6 5 9 2

2 7 9 8
9 8 1

4 2
6 2 8 7 4

De gekleurde vakjes vormen de oplossingDe gekleurde vakjes vormen de oplossing

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

Een 
CHIQUITA
 hangmat

Meiveld 86 | Veldhoven | www.groenteenfruitcitycentrum.nl

De zomer smaakt beter met 
verse groenten en fruit! 

Kom langs en vul je mand met 
het beste van het seizoen. 

SIKKENS LAKKEN 30% KORTING
SIKKENS MUURVERF 25% KORTING

Breimode Brigitte

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!

5 2
8 9 6 7 3

2 1 4 7
3 8
8 7 1 4 9 3
9 2
6 1 8 5

8 4 2 1 6
8 4

De gekleurde vakjes vormen de oplossingDe gekleurde vakjes vormen de oplossing

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
      op

Handwerk-
pakket
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DE VERPLEEGKUNDIGE EN HAAR LAGE RUGKLACHTEN 
Medische acupunctuur werkt 
vaak heel goed bij rug-, nek- en 
schouderklachten en veel andere 
begrepen en onbegrepen pijn 

Toen mijn patiënte, een verpleegkun-
dige, bij me kwam, wist ze niet wat 
haar lage rugklachten veroorzaakte. 
Ze kon bijna niet meer lopen of staan. 
Zitten was ook erg pijnlijk. Slapen 
deed ze maar enkele uren per nacht. 
Er waren onderzoeken gedaan. De 
conclusie was dat ze last van spannin-
gen had. Dat klopte, want het bedrijf 
van haar man zat, buiten zijn schuld, 
in zeer zwaar weer. Om de fi nanciële 
problemen het hoofd te bieden, was 
mevrouw meer diensten gaan draaien. 
Sindsdien waren de pijnen steeds 
heftiger geworden. Uiteindelijk kon ze 
alleen nog maar administratieve taken 
in het ziekenhuis uitvoeren. 

Veel mensen hebben last van rug-, 
nek- of schouderklachten. 
Dikwijls zijn deze chronisch geworden. 
Lang niet altijd is de oorzaak bekend. 
Vaak worden stress, drukte en leefstijl 
aangewezen. Mensen krijgen soms 
te horen dat het ‘tussen de oren’ zit. 
Of dat ze ‘ermee moeten leren leven’. 
Toch is er meestal (ook) een fysieke 
oorzaak. Zo lijden nogal wat mensen 
aan een scheefstand in hun bekken. 
Alleen weten velen dat niet. 

Wetenschappelijk bewijs: medische 
acupunctuur dikwijls zeer eff ectief 
bij pijn en ontstekingen
Het is inmiddels ook wetenschappelijk 
aangetoond dat medische acupunc-
tuur dikwijls goed kan helpen tegen 
rug-, nek- en schouderpijn, maar ook 
tegen tal van andere pijn- en ontste-
kingsklachten. Zo kan medische acu-
punctuur vaak uitstekend werken bij 
hoofdpijn, migraine, menstruatiepijnen 
en reumatische pijnen en ontstekin-
gen. Tal van andere, ook onverklaar-

bare, pijnklachten zijn eveneens sterk 
te verminderen of zelfs helemaal op te 
lossen met medische acupunctuur. 

Aanvankelijk onverklaarbare pijnklach-
ten zijn overigens meestal toch wel 
thuis te brengen. Het lukt dikwijls om 
niet alleen de pijn te verhelpen, maar 
ook om achter de oorzaak ervan te 
komen. 

Bekkenscheefstand van 4 cm: 
verholpen
Bij mijn patiënte constateerde ik een 
bekkenscheefstand van vier centime-
ter. Gelukkig kon ik de pijn bestrijden 
én de oorzaak aanpakken. Mevrouws 
bekken stond na zes keer behandelen 
weer recht! Het blijft goed met haar 
gaan. Daardoor kon ze haar werk als 
verpleegkundige ook weer oppakken. 
En haar man? Die zit met zijn bedrijf 
nu ook weer in rustiger vaarwater. 

Adressen praktijk:
Vonderrijt 4  Jan Smitzlaan 7b
5673 BZ Nuenen 5611 LD Eindhoven

Praktijk dokter Lieveld
Dokter Lieveld is arts voor medische acu-
punctuur, acupressuur en orthomanuele 
technieken in Nuenen en Eindhoven. Zijn 
behandelingen worden (deels) vergoed 
vanuit de aanvullende zorgverzekeringen.
Uw eigen risico wordt niet aangesproken.  

De WHO (World Health Organisation
van de VN) publiceerde een lijst met 
meer dan 100 aandoeningen waarvoor zij 
acupunctuur aanraadt: veel pijn- en,
ontstekingsklachten en tal van allergische, 
mentale, slaap-, hormonale en vrucht-
baarheidsproblemen.

Belt u gerust voor vrijblijvend advies: 040-2837612

VakantieVakantieVakantie
€44,95€44,95€44,95

www.hap-automaterialen.nl

€19,95€19,95€19,95 €499€499€499 €12,50€12,50€12,50 €10€10€10
Movanext Lux plus 

Movanext led CF (€549 ex)
Fietsendrager + gratis witte plaat

Kantelbaar en inklapbaar

Verdeel stekker 
22w fast charger

Noodreparatie
voor lekke banden

Airco refresher
3 verschillende geuren

Screenwash 
5 liter zomer
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Zoek de 10 
verschillen

Oplossing:	  •  schaduw  • honinglepel •  bij op pot  •  drone rechts  • extra pro-
peller drone   • uitroepteken  • kuif beer    • mond beer  •  hap boterham
 •  positie drone

	 Hoi wereld,

De zomer heeft ons stevig in zijn greep. En al is ut advies 
om binnen te blijven, bij ons in Veghel heeft de och-
tenstond om 06.00 uur goud in ut bekkie. Samen 

met baasje stap ik dapper de deur uit en ga op ontdekkingstocht 
over de paden en bruggetjes van onze Brabantse natuur. Baasje heeft zijn 
sportschoentjes aan en heeft, ondanks de twintig graden, de vaart er ste-
vig in. Zweetdruppelkes parelen over zijn bolleke. Wow, wa is ut heeeeeer-
rlijk die eerste wandeling van de dag. Vogels op zoek naar voedsel en die 
opvliegen als ik aan kom rennen. Jongens dit is toch de ultieme wijze om 
de dag te beginnen.

Verderop zie ik un poeske die terugkomt van zijn nachtelijke rooftocht. 
Hahaha, daar ga ik achteraan raggen. Ik schakel terug en spurt weg 
richting miauw die mij al snel in de gaten krijgt en met enkele geslaagde 
sprongen enkele meters hoog in een boom zit. Ik stuur nog een blaf rich-
ting whiskas en draai om. Vanuit de verte hoor ik mijn naam roepen, baasje 
meld zich, oké oké ik kom wel, wetende dat na deze outdoor verwenning 
er weer gewerkt moet worden. 

Terwijl ik, trippelend door het hoogstaand gras de dauwdruppels onder 
mun buikske voel kriebelen rijst aan
de horizon de koperen ploert, weer hoger en hoger om zijn verwoestende 
stralen weer op ons neer te doen dalen. Baasje staat met un rood hoofd 
te wenken dat we weer naar huis gaan. “Kom op Sjef, ut is 07.15 uur, we 
gaan naar kantoor, aircootje aan en uitpuffen.

Een dikke poot van Sjef

www.facebook.com/sjefderuwhaarteckel

Column Sjef
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PUZZEL MEE & WIN:

Oplossing:

3 Sjef’s 
Slobbermokken

Stuur uw oplossing voor 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online of stuur naar Cahorslaan 26 5627 BX Eindhoven. Voor meer info zie pagina 2!

PSV ZOMERSPECIAL
24 JULI

SPECIALE 
UITGAVE

Een week vol toegankelijkheid in 
Theater de Schalm
Nick Schilder – Met Schrijftolk
In deze vernieuwde voorstelling deelt Nick de muziek die hem heeft 
gevormd. Van iconische singer songwriters uit de jaren zestig en 
zeventig tot hedendaagse grootheden. The Singer Songwriter Show 
combineert herkenbare liedjes, persoonlijke verhalen en Nicks eigen 
repertoire tot een sfeervolle muzikale avond. Tijdens deze voorstelling 
is het mogelijk om gebruik te maken van een schrijftolk zodat slecht-
horenden ook optimaal van de voorstelling kunnen genieten. Een tolk 
schrijft live mee en dit kunt u dan lezen op een tablet. Het tablet kunt 
u lenen in het theater. Wilt u hier gebruik van maken? Mail dan naar 
reserveringen@deschalm.com
Op woensdag 7 okt om 20:15 uur.

Eva Eikhout – Het leven is kort, net als ik
Eva Eikhout is een inspirerende vrouw die, ondanks haar fysieke beper-
king, een leven leidt dat bruist van energie, humor en doorzettings-
vermogen. In haar theatercollege neemt ze haar publiek mee in haar 
persoonlijke verhaal, maar niet op de gebruikelijke manier. Dit is geen 
zwaarmoedig zelfhulpcollege; Eva weet als geen ander hoe ze met 
humor de scherpste randjes van het leven kan benaderen. In deze 
show vertelt Eva op een luchtige, maar indringende manier over haar 
leven en de uitdagingen die ze tegenkomt. Ze haalt de humor uit dage-
lijkse situaties die vaak als vanzelfsprekend worden beschouwd. Eva 
laat zien dat je niet moet winnen van de wereld om te winnen van jezelf. 
Samen met Menno Stam wordt het een avond om van te genieten.
Op donderdag 8 okt om 20:30 uur.
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schoenreparatie - (auto)sleutels - sloten

SCHOENREPARATIE DUUR?
NEE HOOR!

HET VOORDELIGSTE ADRES VAN EINDHOVEN VOOR DUPLICEREN
VAN ALLE MERKEN HUIS- EN AUTOSLEUTELS.

Zolen v.a. 
€ 25,-

Hakken v.a.
€ 12,50

Bredalaan 157 | Eindhoven | 040 244 10 21
volksbelangeindhoven.nl

LET OP! NIEUW ADRES

Like ons op 
facebook! Stuur uw oplossing voor 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online of stuur 

naar Cahorslaan 26 5627 BX Eindhoven. Voor meer info zie pagina 2!

EEN SCHOEN
VERZORGINGSSET

Gelijke cijfers staan voor gelijke letters. Probeer aan de hand van de om-
schrijvingen alle woorden te vinden. Bij een correcte invulling leest u van 
boven naar beneden in de gekleurde hokjes de oplossing.
1. Boomvrucht 2. Traditie 3. Provinciehoofdstad 4. Speech 5. Lid van het 
kabinet 6. Kapperszaak 7. Sprokkelmaand 8. Ongewoon 9. Europese 
hoofdstad 10. Snelgroeiende heester

PUZZEL MEE & WIN:
1

4 5 8

2
6 3 3 8 5

3
7 9 2 1 6

4
5 3 4 1

5
7 9 8 9 4 5 1

6
4 2 3 8

7
1 1 9

8
8 3 1 7 2

9
3 8 6 8

10
2 9 6 4 5 1

schoenreparatie - (auto)sleutels - sloten
VERZORGINGSSET

hoofdstad 10. Snelgroeiende heester
      Puzzel

        mee en 
   maak kans  
 op een:

Activiteiten en nieuws van de Bibliotheek 
Veldhoven 
Lekker lang lenen
Vanaf 29 juni t/m 2 augustus leen je alle biblio-
theekmaterialen automatisch voor 6 weken 
(i.p.v. 3 weken)! Zo heb je in de zomervakantie 
extra veel tijd om in een goed verhaal te duiken. 

PSV tijdens Tweede Wereldoorlog
In zijn lezing en boek onthult journalist Joris 
Kaper de grotendeels onbekende geschiede-
nis van PSV tijdens de Tweede Wereldoorlog. 
Een verhaal over PSV-leden die gehoor geven 
aan de oproep voor de Arbeitseinsatz in Duits-
land, terwijl anderen onderduiken of omkomen. 
Joris vertelt onder andere over Joodse leden die 
‘verdwijnen’ en PSV’ers die in het verzet gaan. 
Daarna is er de mogelijkheid om het boek te 
kopen en te laten signeren.

Do. 2 juli, 20.00-22.00 uur. Entree gratis na aan-
melding: bibliotheekveldhoven.nl/psv

Fluit onrecht in de VS af
Het WK, dat een voetbalfeestje zou moeten zijn, 
dreigt in de Verenigde Staten misbruikt te wor-
den als sportwashing: een podium voor onder-
drukking en angstzaaierij. Hoewel in het land de 
meeste wedstrijden van het WK plaatsvinden, 
worden mensenrechten er op hoog tempo afge-
broken. Leden van Amnestygroep Veldhoven 
staan in de bibliotheek om aandacht te vragen 
voor deze mensenrechtenschendingen. Bezoe-
kers kunnen een petitie ondertekenen. 
Ma. 6 juli, 13.30-16.00 uur. Inloop gratis. Meer 
info: bibliotheekveldhoven.nl/amnesty

Alzheimer Café
Als je te maken hebt met dementie, of het ver-
moeden daarvan, kan het fijn zijn om goede 
informatie, praktische hulp en begeleiding te 
krijgen. Het Alzheimer
Café biedt daarvoor, als trefpunt voor mensen 
met dementie, hun naasten, zorgprofessionals 
en andere belangstellenden, een laagdrem-
pelige en veilige plek. Hier komen deskundige 
sprekers, betekenisvolle onderwerpen en hel-

dere informatie samen. Deze editie wordt er 
aandacht besteed aan technologie en hulpmid-
delen.
Di. 7 juli, 19.00-20.30 uur. Inloop vanaf 18.30 
uur, gratis. Meer info: bibliotheekveldhoven.nl/
alzheimer

Boekjes & Babbels
Boekjes & Babbels is een leuke én leerzame bij-
eenkomst voor kinderen van ca. 1,5 tot 4 jaar 
met voorlezen, opvoedtips en regelmatig spe-
ciale gasten. Deze keer is het thema ‘Op reis’. 
Schuif gezellig aan en kom samen met je (klein)
kindje in de vakantiesferen!
Wo. 8 juli, 11.00-12.00 uur. Deelname gratis na 
aanmelding: bibliotheekveldhoven.nl/babbels

lees verder op pagina  20
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Bart van de Rijt  -  39 jaar ervaring en slaapcoach

Begin de dag goed uitgerust 
U houdt van puzzelen? Dan kunt u zich uitleven in 
deze editie.
Helaas is goed slapen voor veel mensen ook een 
gepuzzel. Soms leidt een verkeerde investering tot 
ongewenste gevolgen: kosten, niet het gewenste 
resultaat, een slecht gevoel en nog steeds last bij het 
opstaan. Dat hoeft echt niet!
Slaap
Het bed is voor de helft bepalend voor de uitkomst 
bij het opstaan in de ochtend. Heeft u pijn in uw rug, 
schouders of heupen? Dan kunnen de juiste keuzes in 
uw nachtrust dat meestal verhelpen.
Vakkennis
Om te kunnen slagen voor een goede nachtrust is vak-
kennis een must. Niet van een verkoper, maar van een 
ervaren adviseur. Iemand die de ergonomie van sla-
pen begrijpt en u daarin kan helpen. Mooi meegeno-
men als diegene ook gecertificeerd Slaapcoach is en 
al 39 jaar actief in het vak.
Iemand die niet vanuit een merk handelt, maar uitslui-
tend om de klant te helpen. Bij wie u geen nummer 
bent, maar een gewaardeerde klant. Waar Service nog 
met een hoofdletter wordt geschreven.
Geen gepuzzel meer
Ook voor u is er een bed op maat, zoveel mogelijk 
opgebouwd uit standaardproducten. Dat kan met eer-
lijke producten van kwalitatieve materialen en inzicht 
in de ergonomie van slapen.
Bart van de Rijt van House of Bedding en Waterslaper, 
twee namen onder één dak aan de Heuvelstraat 5 in 
Veldhoven, is degene die voor u de puzzel van slaap 
kan oplossen.
Uitgaande van uw behoeften, klachten en wensen 

neemt hij u mee in dit proces. Daarbij komt een mooi 
plaatje op de tweede plaats; uw welzijn staat boven-
aan.
Wat moet u doen?
Neem de tijd, kom langs en breng gegevens over uw 
huidige bed mee. Trek makkelijke kleding aan, want u 
gaat uitgebreid proefliggen.
Laat u inspireren door de ergonomie van slapen en 
zie nachtrust als een investering in plaats van een 
kostenpost. Dan gaat u vanzelf andere afwegingen 
maken.
Vakantie
In een nieuw bed dat doet wat het moet doen, is elke 
nacht een mini-vakantie en herstelt u op de juiste 
wijze. Als Slaapcoach heeft Bart bovendien diverse 
tips die dat nog aangenamer maken.
House of Bedding en Waterslaper hanteren dit jaar 
een vakantierooster. Van 13 juli tot en met 9 septem-
ber zijn zij op maandag, dinsdag en woensdag geslo-
ten. De tweede helft van de week zijn zij normaal 
geopend.
Slaapt u binnenkort ook beter?

Slaapt u 
binnenkort 
ook beter?

Heuvelstraat 5 Veldhoven • Tel. (040) 29 54 233 • www.houseofbedding.nl 

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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PUZZEL MEE & WIN:

Stuur uw oplossing voor 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online of stuur naar Cahorslaan 26 5627 BX Eindhoven. Voor meer info zie pagina 2!

Oplossing:

Horizontaal: 1 weerklank 5 wit 10 houten blaasinstrument 12 Griekse 
liefdesgod 14 Open Universiteit 15 ovenschaal 18 motorraces 19 
muziekritme 20 tegen 22 dwarsbalk voor rails 24 op grote afstand 26 
uitgaan 28 Himalayamonster 29 truc 31 eens 32 tijdelijk gebruiken 34 
wild rund 36 haarkrul 37 groot water 38 in het midden 41 rechthoekig 
44 verlegenheid 45 Italiaans gerecht 48 hoofddeksel 50 dierenopvang 
52 loofboom 53 keukenkruid 54 grote dure auto 56 elektrische eenheid 
57 en volgende 59 vogelspin 60 pers. vnw. 61 in de buurt 63 draaikolk 
65 vracht 66 kaartspel.
Verticaal: 1 heden 2 als boven 3 wandkleed 4 ver in de tijd 6 lichtpaars 
7 brompot 8 symbool voor chroom 9 wilde haver 10 vrijetijdsbesteding 
11 denkbeeldig 13 huzarenstukje 16 ondersoort 17 computertoets 
19 importantie 21 land in Afrika 23 mager 24 Verenigde Naties 25 
muzieknoot 27 claim 29 sluiting aan kleding 30 grootspraak 33 Bijbelse 
priester 35 één en ander 38 eetgerei 39 parttime 40 Europees land 42 
Waddeneiland 43 bevel 44 draad 46 als onder 47 tot en met 49 vet 51 
bijbelse vrouw 53 zangnoot 55 Ierland 56 hartstocht 58 vangwerktuig 
60 barenspijn 62 British Airways 64 landbouwwerktuig.

GRATIS ADVIES EN KUSSEN 
CADEAU T.W.V.

MAXIMAAL 159,- PER STUK

3 52 33 39 49 6 2 45 57 1

GRATIS ADVIES EN KUSSEN 
      Puzzel

        mee en 
   maak kans  
 op een:
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Beleef een ontspannen dagje uit 
bij Golf De Gulbergen
Kom golfen op het ‘Dak van Brabant’! Geniet van uitdagende holes, 
schitterende uitzichten en een bijzondere omgeving die zowel 
beginners als ervaren golfers inspireert. Jong en oud is welkom voor een 
sportieve uitdaging op de 27-holes baan. Ook zonder GVB zijn er tal van 
mogelijkheden bij Golf De Gulbergen. Na je golfavontuur 
kun je de dag afsluiten bij restaurant De Hooghe Bergh. 
Ook als je niet komt golfen, ben je van harte welkom voor 
een heerlijk hapje of drankje!

Meer info op golfdegulbergen.nl of scan de QR-code

GDG Adv Algemeen 2026-217x67mm.indd   1GDG Adv Algemeen 2026-217x67mm.indd   1 4-3-2026   16:15:364-3-2026   16:15:36

Mierlo zoekt de leukste foto bij het
I Love Mierlo Landmark

Het nieuwe I Love Mierlo Landmark op het 
Molenplein is dé plek om deze zomer op de 
foto te gaan. Daarom organiseert het Cen-
trum- en Lintenmanagement Mierlo van 6 
juli tot en met 30 augustus een fotowed-
strijd voor jong en oud. De uitdaging: maak 
de leukste, mooiste, grappigste of meest 
memorabele foto bij het landmark en maak 
kans op aantrekkelijke prijzen.

De organisatie roept inwoners, bezoekers, 
vriendengroepen, gezinnen, verenigingen en 
zelfs huisdieren op om hun creativiteit te laten 
zien. Alles mag: van een spontane vakantie-
foto tot een originele groepsfoto of een hila-
rische actiepose. Zolang de foto maar wordt 
gemaakt bij het I Love Mierlo Landmark.
Gedurende de wedstrijd worden iedere twee 
weken drie winnaars geselecteerd door een 

onafhankelijke en onpartijdige jury. In totaal 
leveren de vier selectierondes twaalf finalisten 
op. Deze twaalf winnende foto’s plaatsen zich 
automatisch voor de grote finale.

Na afloop van de wedstrijd krijgt het publiek 
de kans om mee te beslissen. De twaalf fina-
lefoto’s worden gepubliceerd op social media  
en vervolgens mag iedereen stemmen op de 
foto die volgens hem of haar de titel én de 
hoofdprijs verdient. Op deze manier bepalen 
zowel de jury als het publiek uiteindelijk wie er 
met de hoofdprijs vandoor gaat.
De prijzen worden beschikbaar gesteld door 
de vele lokale ondernemers die het centrum 
van Mierlo een warm hart toedragen. Daar-
mee onderstrepen zij hun betrokkenheid bij 
activiteiten die zorgen voor verbinding, gezel-
ligheid en promotie van het dorp.

Meedoen is eenvoudig. Maak een foto bij het 
I Love Mierlo Landmark en stuur deze per 
e-mail naar info@mierlo-centrum.nl onder 
vermelding van naam en contactgegevens.
Je mag zo vaak meedoen als je wil.

Door deel te nemen aan de wedstrijd geven 
deelnemers toestemming voor het gebruik 
van hun ingezonden foto voor promotionele 
doeleinden van Mierlo Centrum. De foto’s 
kunnen onder meer worden gepubliceerd 
op de socialmediakanalen van Mierlo Cen-
trum, op de website van Mierlo Centrum en 
in THUIS in Mierlo. Door deel te nemen ver-
klaren deelnemers tevens dat zij toestemming 
hebben van alle personen die herkenbaar op 
de ingezonden foto staan.

Dus: verzamel je vrienden, familie, collega’s 
, huisdieren,   en bezoek het I Love Mierlo 
Landmark en laat zien waarom jouw foto de 
meest bijzondere van Mierlo is.

Take that picture!

Praktische informatie
• Wedstrijdperiode: 6 juli t/m 30 augustus 

2026
• Iedere twee weken kiest een onafhanke-

lijke jury drie winnaars
• Je mag zo vaak meedoen als je wil.
• In totaal plaatsen twaalf foto’s zich voor 

de finale
• Het publiek bepaalt via een stemronde 

de winnaar van de hoofdprijs
• Inzenden via: info@mierlo-centrum.nl
• Voor meer info: www.mierlo-centrum.nl
• Organisatie: Centrum- en Linten-
	 management Mierlo
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“Ik ben Mar-
tijn Coenen van 

Hoek, 37 jaar en 
geboren en geto-

gen in Veldhoven. 
Jarenlang was ik hier 

onderdeel van het hore-
caleven en nu ben ik 

samen met mijn vrouw 
Ayesta terug om mensen 
kennis te laten maken met 
al het lekkers van Bonayes 
Chocolates & Patisserie.  

Ik wilde altijd al mensen blij maken met 
bijzondere smaken. Vandaar dat ik naar De Rooi 
Pannen ging en zo de horecabranche inrolde. 
Ik begon als kok, maar miste het directe contact 
met gasten. Daarom koos ik toch voor de bediening 
en volgde ik wijncursussen om sommelier te worden. 

Vervolgens werkte ik op 
verschillende plekken, waar-

onder zo’n tien jaar bij Saint Tropez en 
Oakwood Grill. 

In Boxtel hadden Ayesta en ik zeven jaar lang ons eigen 
restaurant, De Koetsier. Zij was de chef en ik stond aan 
de voorkant. Dat was een hele leuke periode. In de 
coronatijd startten we vanuit daar met het maken van 
chocolade en gebak voor de mensen thuis. Dit deed ik 
vroeger al als er iets te vieren was, dus die passie heeft 
er altijd in gezeten. In 2023 lanceerden we officieel ons 

chocolademerk en begonnen we met het leveren van 
chocolade, gebak en patisserie aan horecazaken. 

Uiteindelijk groeide deze tak van ons werk zo hard dat we 
een keuze moesten maken. Dit in combinatie met personeels-

tekorten en ons dochtertje van inmiddels 4,5 jaar heeft ons laten 
beslissen om het restaurant te verkopen. Nu focussen we ons volle-

dig op Bonayes. 

We hadden al een webshop, maar chocolade en patisserie is toch meer 
iets wat mensen vanuit een vitrine moet aanspreken. We zijn daarom 
heel blij dat we sinds 20 maart een pop-up store hebben in het oude 
pand van LIS. Hier worden aan het eind van het jaar appartementen 
gebouwd, dus het is een tijdelijke locatie. Ondertussen zoeken we hard 
naar een vaste plek.

We maken zo’n 25 smaken luxe bonbons en verkopen allerlei repen en 
cadeaupakketten. Hierbij besteden we veel aandacht aan de look en 
feel, omdat we het belangrijk vinden dat mensen die betalen voor een 
kwalitatief goed product, dat ook terug kunnen zien aan de uitstraling. 
Tegelijkertijd leveren we veel grootgebak aan horecazaken en bieden 
we in onze eigen winkel kleinere, unieke patisserie aan. Dit kan natuur-
lijk meegenomen worden naar huis, maar we hebben ook wat tafeltjes 
waaraan men even kan onthaasten met een kopje koffie en bonbon of 
gebakje. We verzorgen tevens een high tea en willen op de lange ter-
mijn onze wijnkennis in gaan zetten. 

Het is even wennen, maar vooral fijn dat we nu niet meer tot laat in de 
avond werken. Dat biedt meer mogelijkheden om eens spontaan wat 
met vrienden te ondernemen. We gaan graag naar een terrasje of uite-
ten en doen veel leuke dingen met onze kleine dame. Daarnaast padel 
ik wekelijks en is Ayesta begonnen met softbal. 

Martijn

Coenen van HoekDit is mijn THUIS...Dit is mijn THUIS...

rg

Onze specialisaties: 
• esthetische tandheelkunde 
• implantologie
• mondhygiëne
• kunst- & klikgebit
• professioneel bleken
• aligners 

Bolwerk 26
5509 MH Veldhoven
T 040 - 2541639

Inschrijven 

nieuwe patiënten mogelijk

www.depolders.nl

voor algemene tandheelkunde

Al met al denk ik dat we de juiste keuze hebben gemaakt. Ik vind het 
fijn om terug te zijn in het vertrouwde Veldhoven met onze vrienden en 
familie om ons heen. Het Jan Ligthart en Sondervick College aan de 
Locht, waar ik vroeger naartoe ging, bestaan niet meer. De ontwikke-
ling zit er duidelijk in, maar dat is niet per se slecht. In mijn ogen biedt 
het juist nieuwe kansen. Daarbij is en blijft Veldhoven gewoon een mooi 
dorp.” 

           

PSV
         ZOMERSPECIAL

          24 JULI



12

Stel de vraag: ‘Heb je iets nodig?’ voor 
een toegankelijke gemeente

Den Haag, 10 
juni 2026 – 10 
jaar geleden 
tekende Neder-
land het VN-ver-
drag Handicap, 
met als doel dat 
mensen met een 
beperking onbeperkt kunnen meedoen in 
de samenleving. Sindsdien zijn er stappen 
gezet, maar veel mensen met een zichtbare 
of onzichtbare beperking ervaren nog dage-
lijks drempels. Ook weten mensen zonder 
een handicap vaak niet hoe ze het gesprek 
moeten beginnen, omdat ze bang zijn iets 
verkeerd te zeggen. Deze week start daarom 
een nieuwe Rijksoverheid campagne rond de 

vraag: ‘Heb je iets nodig?’. Want: ‘Daar 
is niets ongemakkelijks aan. Iedereen 
heeft wel eens iets nodig,’ vindt Hanna.   

Met deze vraag zit je altijd goed 
Hanna Nijenhuis (29) is een van de erva-
ringsdeskundigen die vanuit een belangen-
organisatie meedacht over de campagne 

van het Ministerie van Volksgezondheid, Wel-
zijn en Sport. Ze verloor haar zicht op haar 
twintigste door een erfelijke oogziekte. Over de 
campagne zegt ze: “Met de vraag ‘Heb je iets 
nodig?’ zit je altijd goed. Als je bijvoorbeeld 
merkt dat ik moeite heb met het lezen van een 
etiket in de supermarkt, kun je me gewoon vra-
gen: ‘Heb je iets nodig?’. Daar is helemaal niets 
raars of ongemakkelijks aan. Want jij hebt, zon-

der handicap, ook wel eens iets nodig, toch?” 

In 2040 heel Nederland toegankelijk 
Zowel werkgevers als collega’s, teamgenoten, 
buren en voorbijgangers kunnen het verschil 
maken door het gesprek aan te gaan en de 
vraag ‘Heb je iets nodig?’ te stellen. Minister 
Sterk van VWS zegt hierover: “Deze campagne 
helpt om mensen het goede gesprek te laten 
voeren. Maar er moet natuurlijk nog veel meer 
gebeuren. Want onbeperkt meedoen is nog niet 
vanzelfsprekend in Nederland. En dat moeten 
we juist zo snel mogelijk dichterbij brengen.”

De Rijksoverheid wil werken naar  een toegan-
kelijke samenleving in 2040. “Daarvoor moeten 
nog grote stappen worden gezet”, zegt minister 
Sterk. “De overheid heeft hierin een belangrijke 
taak. Maar ook bedrijven, maatschappelijke 
organisaties en heel veel andere betrokkenen 
moeten zich blijven inzetten om fysieke, digitale 
en sociale drempels in de samenleving weg te 
nemen.” 

De oplossing hierin hoeft volgens Sterk niet 
moeilijk of duur te zijn. “Denk bijvoorbeeld aan 
het installeren van voorleessoftware op een wer-
klaptop voor iemand met een visuele beperking. 
Of lage zelfscankassa’s in de supermarkt zodat 
mensen met een rolstoel hun boodschappen 
helemaal zelf kunnen afrekenen.”

Via  vraagje.nl  kan  iedereen  tips  en situa-
ties doornemen, om zo te ontdekken wat 
zij  zelf  kunnen doen voor iemand met een 
beperking.  

Kleur en win!

Klimrijk Adv Kleurplaat april-juni Thuis-in Meicampagne 217x67mm.indd   1Klimrijk Adv Kleurplaat april-juni Thuis-in Meicampagne 217x67mm.indd   1 10-4-2026   13:43:5910-4-2026   13:43:59Kleur en maak kans op : 2 personen dagentree Speelbos 3 t/m 17 jaar  + 1 persoon dagentree vanaf 18 jaar (ouder + 2 kids)
Stuur je kleurplaat naar: info@thuisin.online of naar Media Advies Eindhoven, Cahorslaan 26, 5627 BK Eindhoven voor 15 juli 2026.
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Wij zien steeds vaker kinderen 
in de praktijk met klachten 
tijdens of na het sporten. Een 
veel voorkomende klacht is pijn 
aan het hielbeen.

De pijn bevindt zich vaak aan 
de onder- of achterzijde van het 
hielbeen en wordt vaak 
gekenmerkt als een scherpe pijn. 
Dit is een typische klacht die 
voorkomt bij kinderen die in de 
groei zijn, met name in 
leeftijdsfase 8-14 jaar.

Er bevindt zich dan een irritatie 
aan de groeischijf, welke bestaat 
uit kraakbeen wat zich langzaam 
vormt tot bot en zo het hielbeen 

in zijn geheel aan elkaar vast-
groeit. Bij langdurige belasting 
tijdens sporten kan dit leiden 
tot een blessure waardoor het 
kind niet pijnvrij of helemaal niet 
meer wil sporten. Het kan vaak 
gepaard gaan met pijn aan de 
benen. Dit is veel voorkomend bij 

sporten zoals voetbal en hockey 
waarbij de ondergronden mee 
kunnen dragen aan de belasting, 
wat de druk en schokken op het 
hielbeen kan vergroten. 
Het corrigeren van de voet en 
het ontlasten van de hiel is hierbij 
van belang om te zorgen dat het 
kind pijnvrij kan sporten. 

De podotherapeut kan u hierin 
voorzien van een juist advies 
en waar nodig een steunzool 
aanmeten, zodat uw kind weer 
prettig kan sporten en door het 
dagelijkse leven kan gaan.

Team 3D-VCN

Hakpijn bij kinderen

Optimaal voetenwerk middels 
3D  CAD-CAM techniek sinds 2002
3D Voetcentrum Nederland vindt dat 
nog weinig mensen zich bewust zijn 
van wat de (sport)podo-
therapeut kan doen 
om de oorzaak van 
voetgerelateerde
lichamelijke klachten 
weg te nemen.
Via een maandelijkse 
column willen 
we een kijkje 
in onze wereld
geven.

therapeut kan doen 
om de oorzaak van 
voetgerelateerde
lichamelijke klachten 

Via een maandelijkse 

Jaap den Doop

3D-VCN - (Sport) Podotherapie Eindhoven 3D-VCN - Podotherapie Vredesplein  
Airbornelaan 140 | 5632 JG Eindhoven Van Speijkstraat 50 | 5612 GE Eindhoven 
 040 - 290 30 36  040 - 290 30 36 

www.3d-vcn.nl
@3DVCN

Magie en spektakel: Winkelcentrum 
Meerhoven verandert in een kleurrijk circus

EINDHOVEN – Het belooft een middag 
vol verwondering, spanning en een flinke 
dosis humor te worden. Op 4 juli veran-
dert Winkelcentrum Meerhoven voor even 
in een magische circusarena. Jong en oud 
zijn van harte uitgenodigd om te komen 
genieten van spectaculaire optredens, 
lekkernijen en de kans om zélf de piste te 
betreden.

Het winkelcentrum wordt voor één dag 
omgetoverd tot een bruisende plek waar de 
betoverende sfeer van het traditionele circus 
tot leven komt. Bezoekers kunnen zich ver-
heugen op een gevarieerd programma waarin 
verschillende circusvoorstellingen elkaar 
afwisselen. Met een mix van grappige capri-
olen en indrukwekkende acts weet de artiest 
het publiek gegarandeerd te boeien. Of je nu 
komt voor de spanning of voor de lach: er is 
constant iets te zien dat jong en oud versteld 
doet staan.

Zelf in de schijnwerpers
Wie na het zien van al die kunstjes zelf de 
kriebels krijgt, hoeft niet stil te blijven zitten. 
Tijdens een gezellige en laagdrempelige cir-
cusworkshop krijgen kinderen (en enthou-
siaste volwassenen!) de kans om de fijne 
kneepjes van het vak te leren. Onder begelei-
ding kan iedereen kennismaken met verschil-
lende circusvaardigheden. Wie weet welke 
verborgen talenten er deze middag aan het 
licht komen!

Suikerspinnen en ballonfiguren
Bij een echt circus hoort natuurlijk ook de 
geur van zoetigheid. Speciaal voor de bezoe-
kers worden er de hele middag heerlijke, 
verse suikerspinnen gedraaid. Ondertussen 
loopt er een vrolijke ballonnenclown door het 
winkelcentrum. Van schattige diertjes tot de 
meest kleurrijke fantasiefiguren: de clown 
vouwt ze in een handomdraai, zodat de jong-
ste bezoekers een tastbare herinnering mee 
naar huis kunnen nemen.

De organisatie nodigt iedereen uit om gezel-
lig samen met familie, vrienden of buren 
langs te komen. De toegang tot de activitei-
ten is gratis, dus mis deze middag vol circus-
magie en gezelligheid niet!

Praktische informatie
•	 Locatie: Winkelcentrum Meerhoven
	 (Meerhoven)
•	 Tijd: 12.00 – 16.00 uur
•	 Toegang: Gratis
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“Ik ben Nino Bogers, 22 jaar en ik woon al mijn 
hele leven in Veldhoven. Hier ben ik actief bin-
nen het verenigingsleven en heb ik van mijn 
hobby gedeeltelijk mijn werk gemaakt. Sinds 
een jaar ben ik namelijk onder de naam 
SaxoNino te boeken als saxofonist voor 
allerlei gelegenheden. 

Veldhoven voelt voor mij echt als thuis. 
Hier ging ik naar basisschool Op Dreef 
en later het Sondervick College. Daarna 
begon ik aan de pabo, maar al snel 
merkte ik dat ik mezelf breder wilde 
ontwikkelen. Daarom nam ik een tus-
senjaar om te werken en verder te kij-
ken. Inmiddels zit ik in het derde jaar 
van de opleiding social work. Volgend 
jaar studeer ik af als ggz-agoog met 
een specialisatie in de tbs. 

In het verleden had ik wat baantjes in de 
horeca en nu werk ik al zo’n zes jaar bij 
PLUS van Reijen. In die tijd heb ik vrijwel 
alle afdelingen leren kennen. Nu ben ik 3,5 jaar 
teamleider en op zondag bedrijfsleider. Die aan-
sturende rol past wel bij mij. Zolang het te com-
bineren blijft met mijn andere verantwoordelijkheden, 
wil ik dit daarom zeker blijven doen. 

Toch heb ik ook nog genoeg andere dingen waarmee ik mijn 
dagen vul, waaronder muziek. Dit is een rode draad in mijn leven. 
Ik vind het fijn om ernaar te luisteren en met vrienden naar festivals 
te gaan, maar haal de meeste voldoening uit zelf spelen. Op mijn zesde 
begon ik op de altsaxofoon en zo vond ik mijn weg in de muziekwe-
reld. Als snel sloot ik me aan bij het Veldhovens Muziekkorps en ik zit 
al jaren in de TOP Veldhoven-band. Daarnaast deed ik mee aan ver-
schillende projectorkesten, zat ik in een bigband en ben ik sinds 2019 
onderdeel van Philharmonie Brainport. 

Ook als solo-artiest heb ik mooie ervaringen opgedaan. Zo werd ik 

twee keer Brabants kampioen en 
twee keer Nederlands kampioen. 
Het speelde al langer door mijn 
hoofd om hier meer mee te doen 
en een jaar geleden hakte ik de 

knoop door. Sindsdien ben ik in te 
huren voor feesten, partijen en eve-

nementen; van bruiloften en bedrijfs-
feesten tot clubavonden en festivals. 

Ik speel dan een eigen set óf mee met 
de DJ. Mijn voorkeur gaat uit naar house en 

pop, maar ik ben van veel markten thuis. Elke 
keer kijk ik weer uit naar de volgende mogelijk-

heid om op te treden en contact te maken met het 
publiek. Het artiestenleven spreekt mij daardoor ont-

zettend aan.

Naast muziek besteed ik graag tijd aan sport en gezellig-
heid. Vroeger voetbalde ik zelf, maar nu ben ik vooral een 

supporter van PSV. Sporten doe ik tegenwoordig in de sport-
school en ik train voor een halve marathon. Verder zet ik me 
van kinds af aan actief in voor de wagenbouw van carnavalsver-
eniging De Brassers. Het blijft bijzonder om samen met anderen 
maandenlang naar carnaval toe te leven en uiteindelijk met trots 
een mooie wagen neer te zetten. De combinatie van gezelligheid, 
samenwerking en traditie maakt het voor mij waardevol.

Zulke verenigingen laten de gemoedelijkheid van Veldhoven 
zien. Ondanks dat de gemeente steeds verder verstedelijkt, 
zou ik hier altijd willen blijven wonen. Dankzij onder andere 
de goede restaurants en vele evenementen blijft de gezellig-
heid in stand. Daardoor kan ik hier op een fijne manier mijn 

leven opbouwen.” 

Dit is mijn THUIS...Dit is mijn THUIS... Nino Bogers

Meiveld 122 Citycentrum Veldhoven • Boterhoek Best

Wij zijn de hele zomer 
geopend! 

Kom gerust langs en
 vergeet je koeltasje niet, 

zodat je chocolade 
heerlijk vers en koel mee 

naar huis kan. 

Zeg het met chocolade…
zeg het met Rousseau!

Rousseau chocolade

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!
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De gekleurde vakjes vormen de oplossing

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

EEN 
CHOCOLADE
VERWEN
PAKKET
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Een dag vol avontuur bij Speelpark De Splinter

Speelpark De Splinter • Rode Kruislaan 2, 5628 GM Eindhoven
www.speelparkdesplinter.nl

Speelpark De Splinter is geopend:
• Maandag t/m vrijdag: 09.00 – 18.00 uur
 (binnenkomst tot 17.00 uur)
• Zaterdag: 10.00 – 18.00 uur
 (binnenkomst tot 17.00 uur)
• Zondag: 12.00 – 18.00 uur
 (binnenkomst tot 17.00 uur)

Midden in het groene hart van het Henri Dunantpark ligt een plek 
waar fantasie tot leven komt, kinderen eindeloos kunnen ravotten 
en gezinnen samen de mooiste herinneringen maken. Welkom bij 
Speelpark De Splinter — hét openlucht-speelparadijs van Eindhoven 
en omgeving!

Al ruim vijftig jaar is De Splinter een begrip in Eindhoven. Wat ooit begon 
als een kleine bouwplaats waar buurtkinderen creatief aan de slag 
gingen met hout en restmaterialen, is inmiddels uitgegroeid tot een 
gigantisch speelpark van maar liefst zeven voetbalvelden groot. En dat 
voel je direct zodra je binnenkomt: ruimte, avontuur, natuur en vooral 
heel veel speelplezier.

Eindeloos ontdekken en beleven
Bij De Splinter draait alles om spelen, ontdekken en leren. Kinderen 
tot twaalf jaar krijgen hier alle vrijheid om op avontuur te gaan in een 
veilige en natuurlijke omgeving. Van klimmen en klauteren tot bouwen, 
sporten en fantaseren — iedere hoek van het park nodigt uit tot nieuwe 
ontdekkingen.
Zo kunnen jonge avonturiers:
• een eigen boomhut bouwen in de bouwhoek,
• spannende verhalen beleven in Fort Albert,
• op ontdekkingstocht gaan op het pirateneiland,
• dieren ontmoeten in de gezellige kinderboerderij,
• voetballen op het grote speelveld,
• of heerlijk spelen op één van de vele speeltoestellen voor verschillende 

leeftijden.

Tussen alle avonturen door is er volop ruimte om even samen te 
ontspannen. Neem plaats op de grote picknickweide of geniet van een 
drankje op het terras terwijl de kinderen zich uitleven.

Spelend leren in de natuur
Wat De Splinter extra bijzonder maakt, is de combinatie van spelen én 
ontwikkelen. Kinderen leren hier spelenderwijs samenwerken, bouwen, 
ontdekken en creatief denken. Of het nu gaat om toneelspelen in het 
fort, schaken en dammen of deelnemen aan sportieve en creatieve 
activiteiten — overal worden kinderen uitgedaagd om hun fantasie en 
talenten te gebruiken.
Met hulp van enthousiaste medewerkers en vrijwilligers ontstaat er een 
omgeving waar plezier en ontwikkeling hand in hand gaan.

Een heerlijke gezinsbestemming in Eindhoven
Of je nu een middagje wilt ontspannen, actief op pad wilt met de kinderen 
of op zoek bent naar een betaalbaar en groen uitje in Eindhoven: De 
Splinter heeft alles in huis voor een complete familiedag.
En dankzij de ligging in het Henri Dunantpark voelt een bezoek meteen 
als een mini-vakantie dichtbij huis.
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Uit je dak gaan bij de kinderboerderij

Dat geldt voor de dieren die binnenkort weer 
in hun eigen stal kunnen met nieuwe daken. 
Het zijn van rieten -  mooie rode pannendaken 
geworden. Ondertussen hadden de schapen, 
geiten en de ezels zich netjes gedragen in hun 
schuilstallen. Was ook leuk om te zien hoor. Een 
natuur/boerderijcamping voor dieren, terwijl ze uit 
en thuis waren. Ondertussen zijn ook de schapen 

geschoren en hebben hun zomer outfit weer. Er 
zijn nog 3 schapen en 2 zijn er geschoren. Het 
3e schaap een Kameroenschaap, een ander 
ras, die hoeft niet geschoren te worden want 
die ruit vanzelf. Het is de bedoeling dat er weer 
nieuwe schaapjes bijkomen, zodat we er weer 
een schaapsscheer-show van kunnen maken. 
In de zomer/vakantie zitten we vol met pension-

dieren. Wil je vakantieonderdak voor je konijn of 
cavia moet je tegenwoordig vroeg boeken. Geen 
vroeg boekkorting, maar wel garantie dat ze met 
liefde verzorgd worden. Daardoor hebben de 
dierverzorgers drukke tijden voor de boeg, en 
genoeg werk. En daarom kunnen we nog steeds 
vrijwilligers gebruiken, die met liefde en plezier 
met mens en dier bezig willen zijn. Vooral in het 
weekend kunnen we nog dierverzorgers gebrui-
ken. V.A. 16 jaar tot --- ben je welkom. Lijkt je dat 
leuk? Kom ’n keer langs en informeer. Heb je vra-
gen, wil je meer weten!!! Vraag naar ’n beheerder, 
of spreek een vrijwilliger aan. De laatsten kunnen 
je vertellen hoe leuk het is, en hoeveel het geeft. 
Ook voor het winkeltje kunnen we nog vrijwil-
ligers gebruiken, want nu zijn we helaas soms 
dagdelen dicht door te weinig bezetting. Onze 
vaste schrijfster die maandelijks haar updates 
geeft over de kinderboerderij is nu zelf op vakan-
tie, daarom schrijf ik als vrijwilliger deze maand 
de stand van zaken over de kibo. Vond het leuk 
om te doen en hoop dat er reacties komen om 
ook vrijwilliger bij de Kibo te worden. Er zijn 2 tot  
meerdere redenen omdat te doen;) gezelligheid, 
contact, dierenplezier, bezig zijn, en het mooi-
ste van alles : voldoening en meerwaarde aan je 
leven geven. Er zit één risico aan;) je kunt er ver-
slaafd aan raken. ###

DROGE OF 
BRANDERIGE
OGEN?

Laat je ogen
onderzoeken in 
onze droge ogen
praktijk.

SCAN DE QR-CODE EN PLAN JE AFSPRAAK.
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Ga naar www.weeffabriek.nl
of scan de QR-code
voor meer info en tickets

Molenstraat 23 - Geldrop
(100 meter vanaf het horecaplein)
Tel. 040 - 28 69 119  info@weeffabriek.nl

Bezoek: ■ Kasteel Geldrop
 ■ Het Weverijmuseum
 ■ Zomertentoonstelling WOW    
  (in de Weeffabriek)
Inclusief: ■ Kop koffi e of thee met een
      Geldrops Mopje __________ € 11.90
    ■ óf een lunch (12-uurtje) __ € 21.90

Een must see, midden 
in het centrum van 
Geldrop. Op het prach-
tige landgoed is er voor 
de kinderen een mooie 
kinderboerderij en een 
leuke zintuigentuin.

De rijke textielhistorie 
en het weefambacht 
in werking in een 
historische en gastvrije 
omgeving, uniek in 
Nederland.

Een verrassende, 
zomerse tentoonstelling 
voor liefhebbers 
van textiel. Met o.a. 
winnende ontwerpen en 
showpieces van Summa 
Fashion studenten en 
het indrukwekkende 
wandkleed ‘WAT ER 
verTELT’.  

ZOMER
ARRANGEMENT:

16 juli t/m 16 augustus

EVENTS

Zomerexpositie Weverijmuseum
16 juli tot en met 16 augustus
Een gevarieerde tentoonstelling met tekeningen en 
theedoeken van leerlingen uit groep 8 
van de scholen Geldrop-Mierlo en Valkenswaard.
Creaties gemaakt door 1e jaars studenten van Summa Fashion Eindhoven en
WAT er verTELT, een wandkleed van het landelijke communityproject.

KASTEEL GELDROP

HET WEVERIJMUSEUM

WONDERE ONDERWATERWERELD (WOW)

TIP!

Ga naar www.weeffabriek.nl
of scan de QR-code
voor meer info en tickets

Molenstraat 23 - Geldrop
(100 meter vanaf het horecaplein)
Tel. 040 - 28 69 119  info@weeffabriek.nl

Maya en het gouden ei (2021) - 80 minuten
Maya hoort dat de koningin haar en Willy uit elkaar wil halen 
omdat ze chaos hebben gecreëerd in de bijenkorf. Maya gaat 
daarom met Willy op avontuur om te bewijzen dat ze wel 
samen te vertrouwen zijn. 

WO
22/07
14:00

Nemo (2003) - 100 minuten
Wanneer Nemo weggehaald wordt en in het aquarium 
van een tandarts belandt, gaan Marlin en de clownvis hem 
redden. Ze krijgen hierbij hulp van de vis Dory.

WO
29/07
14:00

FILM(KLASSIEKER) + LUNCH op VRIJDAG
Mi Vida (2019) + Lunch
Een gepensioneerde Nederlandse kapster probeert haar 
levenslange droom te verwezenlijken en een nieuw leven 
op te bouwen in de Andalusische havenstad Cádiz.

VR
10/07
13:30

The Help (2011 ) + Lunch
Tijdens de burgerrechtenbeweging van de jaren ‘60 schrijft 
een eigenzinnige schrijfster een boek waarin zij het leven 
volgt van zwarte huishoudsters in de blanke gezinnen.

VR
17/07
13:30

The Abyss (1989) + Lunch
Een civiel duikteam wordt ingeschakeld om te zoeken 
naar een verloren nucleaire onderzeeër en komt in gevaar 
terecht als ze een buitenaardse levensvorm tegenkomen.

VR
24/07
13:30

Best Exotic Marigold Hotel (2011) + Lunch
Britse pensionado’s verblijven in India in een gerenoveerd 
hotel. Het is minder luxueus dan geadverteerd, maar weet 
langzaam maar zeker onverwacht te charmeren.

VR
31/07
13:30

DOCUMENTAIRE FILM
De Kleine Dommel
Nogmaals in het kader van de zomertenstoonstelling WOW. 
Na de fi lm een interview met de makers van de fi lm en een 
afvaardiging van het IVN.

VR
23/07
14:00

FILMPJE PAKKEN

LEUK VOOR DE JEUGD

VR
10/07
19:00

Mooi Lawaai!
Bij de start van de 
zomervakantie!!
Een avond voor jongeren en 
jong volwassenen die ff lekker 
los willen gaan en gezellig 
onder elkaar zijn.
Line up:   - Muggy
    - Ran Over
    - Jokkebrokke
    - Counter-sound
De inloop is vanaf 19:00 en het 
programma loopt tot ca. 23:30
Toegang gratis
Vanaf 12 jaar

TIP!

ALTERNATIEF JONGERENFESTIVAL

KINDERFILM

ZOMERPROGRAMMA
  JULI
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ZET KOERS NAAR 
DE KROMSTRAAT!
ONTDEK ONZE GLOEDNIEUWE WINKEL MET: 

E-BIKES, RACE FIETSEN, MTB’S, 
FIETSREPARATIES 

EN MEER.

mutsaarsbikes.com
Kromstraat 19, 5504 BA Veldhoven

STAP BINNEN, PROEF 
DE BELEVING EN VIND DE 
FIETS DIE BIJ JOU PAST.

MUT25013-01 Advertentie krant ThuisIn Veldhoven.indd   2MUT25013-01 Advertentie krant ThuisIn Veldhoven.indd   2 19-09-2025   12:1419-09-2025   12:14

Stuur uw oplossing voor 9 augustus a.s. naar info@thuisin.online of stuur 
naar Cahorslaan 26 5627 BX Eindhoven. Voor meer info zie pagina 2!

Cadeaubon 
t.w.v. € 50,-

PUZZEL MEE & WIN:
ACCESSOIRE
BAND
BEL
EBIKE
FIETSEN
FIETSPAD
FIETSTAS
KETTING
ONDERHOUD
PEDALEN
REPARATIE
RIJWIEL
SNELHEID
SPAKEN
SPORTIEF
TOCHT
TOEREN
TREK
VELG
VERLICHTING
WERKPLAATS

Cadeaubon 
t.w.v.

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

WIJ GAAN 
VERHUIZEN!
Vanaf zaterdag 18 mei vind 
je ons op de Kromstraat 9b 

(het oude zeeman pand)

Kromstraat

Onze 
nieuwe 
locatie

Kromstraat 
9BOnze 

oude
locatie

Van maandag 13 mei t/m vrijdag 17 mei zijn wij gesloten!

Primera Kromstraat 9B Veldhoven

OP ZOEK NAAR EEN MOOI BOEK

LEKKER WAT TE PUZZELEN

OF DE NIEUWSTE TIJDSCHRIFTEN

ALLES VOOR UW VRIJE TIJD VIND JE BIJ

PRIMERA

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!

5 3 2
9

3 4 9 5 6
5 2 3

7 1
1 6 7

7 3 4 2 8
7

8 6 5

De gekleurde vakjes vormen de oplossing

PRIMERA
VERRASSINGSPAKKETVERRASSINGSPAKKET

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een:

WIJ GAAN 
VERHUIZEN!
Vanaf zaterdag 18 mei vind 
je ons op de Kromstraat 9b 

(het oude zeeman pand)

Kromstraat

Onze 
nieuwe 
locatie

Kromstraat 
9BOnze 

oude
locatie

Van maandag 13 mei t/m vrijdag 17 mei zijn wij gesloten!

Loavies

ZOEN

Day&Eve 

Wild Pony
Peppercorn

Rut&Circle
ICHI

Sisterspoint

Lot 7 • Kromstraat 7 • Veldhoven

SALE!
Shop nu je 
favoriete 
artikel en 
veel meer 

leuks!

Lot 7

Stuur uw oplossing voor 9 aug. 
a.s. naar info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26,
5627 BX Eindhoven.
Voor meer info zie pagina 2!

1 7 5
7 6 2 9 3

8 1
7 5
6 5 1 8

2 6
3 7

5 9 2 7 6
8 4 9

De gekleurde vakjes vormen de oplossingDe gekleurde vakjes vormen de oplossing

      Puzzel
        mee en 
   maak kans  
 op een: € 25,- 

shoptegoed
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Media Advies Eindhoven | T  040 843 12 16 | M  06 207 106 75 | E : info@mediaadvieseindhoven.nl

LOKAAL COMMUNICEREN, DAT IS ONZE KRACHT!

Media Advies Eindhoven is een creatief full-service reclamebureau 
dat bedrijven en organisaties helpt om zichtbaar, herkenbaar 
en succesvol te zijn. Wij ontwikkelen onderscheidende 
communicatieconcepten voor uiteenlopende branches, met 
bijzondere expertise in de zorg, retail en vrijetijdssector.

Tot onze klanten behoren onder meer: Vitalis Groep, Archipel 
Zorggroep, Winkelcentra WoensXL, Terminal M, Geldrop Centrum, 
Mierlo Centrum, Theater De Schalm, Wonka Podia Brainport.

Persoonlijk, betrokken en resultaatgericht
Bij Media Advies Eindhoven geloven we in persoonlijk contact. 
Daarom werken onze klanten altijd met een vast aanspreekpunt 
en houden we de communicatielijnen kort. We luisteren 
aandachtig naar de wensen en doelstellingen van onze 
opdrachtgevers en vertalen deze naar creatieve campagnes die 
opvallen én resultaat opleveren.
Een succesvolle samenwerking begint met elkaar begrijpen. Door 
onze betrokken aanpak ontstaan concepten die niet alleen de 
aandacht trekken, maar ook daadwerkelijk impact maken. Het 
mooiste resultaat? Tevreden klanten en enthousiaste reacties 
vanuit de markt.

Sterk lokaal bereik in de Brainportregio
Met onze maandelijkse huis-aan-huiskranten zijn wij uitgegroeid 
tot een vertrouwd lokaal mediaplatform in de Brainportregio. 
Onze titels verschijnen in Eindhoven, Veldhoven/Meerhoven, 
Geldrop, Mierlo/Brandevoort en Mierlo Hout. Wij bieden 
ondernemers een krachtig podium om lokaal zichtbaar te zijn 
tegen aantrekkelijke tarieven. Daarbij verzorgen wij niet alleen de 
advertentiecreatie volledig in eigen huis, maar ondersteunen wij 
onze adverteerders ook redactioneel. Juist deze combinatie van 
reclame en relevante lokale content onderscheidt onze kranten 
van andere uitgaven.

Daarnaast zijn wij als mediapartner verbonden aan diverse lokale 
evenementen en activiteiten. Onze dagelijkse nieuwssite Thuisin.
online en de sterke aanwezigheid van onze kranten op sociale 
media zorgen ervoor dat we niet alleen maandelijks, maar iedere 
dag in contact staan met onze lezers.

Zo verbinden wij inwoners, ondernemers en organisaties 
met elkaar — lokaal, betrokken en met een groot hart voor 
de regio.
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Speeltuin de Splinter 
Hét openluchtspeelparadijs 
van Eindhoven en omgeving. 
Groot park met o.a. een heus 
fort, pirateneiland, zwembad, 
bouwhoek, kinderboerderij, 
peuterhoek en veel meer.
7 dagen per week open, Gratis! 

www.speelparkdesplinter.nl

Speuren in de Philps Fruittuin
Ga zelf op onderzoek uit in de 
boomgaard en ontdek de natuur 
met onze speurtocht en spellen-
parcours!
Onderweg kom je leuke uitdagin-
gen tegen, van touwtrekken tot 
leerzame spelletjes.

www.philipsfruittuin.nl

Dobberen op de Dommel
Genieten van het water en de 
natuur. Simpel, spontaan en 
zonder gedoe. Of je nu met 
familie, vrienden of collega’s bent.
Een moment van rust, plezier of 
verbondenheid. Gewoon lekker 
dobberen, met de stroom mee. En 
nat word je alleen… als het regent

www.dobberen.nl

Stepspeurtocht in Eindhoven
Stap op de step en vind door het 
beantwoorden van de vragen je 
route door de stad Eindhoven.
Tijdens deze route kom je per 
step langs de mooiste en meest 
geheime plekjes van de stad. 

www.1001activiteiten.nl

Strandpark Aquabest
Laat je handdoek neer op het 
brede zandstrand, zoek een fi jn 
plekje op het groene gras of 
wandel ontspannen rondom het 
water.
Dankzij de brede aangelegde 
paden is het park uitstekend 
toegankelijk . 
wwww.aquabest.nl

Kasteel Kinderboerderij 
Welkom op onze gezellige Kasteel 
Kinderboerderij! Maak kennis met 
dieren zoals de varkens, de ezels, 
geiten, schapen, kippen, konijnen, 
cavia’s en natuurlijk de boerde-
rijkater. Voor de kleintjes zijn er 
ook speeltoestellen. De toegang 
is gratis!

www.kasteelgeldrop.nl

Roofvogeldemonstratie  in 
Eindhoven
Tijdens de demonstratie vliegen 
de roofvogels dichtbij over en 
langs je heen! Op een educatieve 
manier wordt informatie te geven 
over de roofvogels. Er wordt van 
alles verteld over de soorten 
vogels en hoe ze te werk gaan. 

www.falconcrest.eu

Liberation Route
Beleef op een unieke wijze wat 
er zich afspeelde gedurende de 
Tweede Wereldoorlog in Noord-
Brabant. Langs luisterzuilen, 
monumenten, begraafplaatsen en 
musea, die samen de impact van 
de oorlog zichtbaar maken in het 
Brabantse landschap.

visitbrabant.nl

Klimrijk in Veldhoven
Wist je dat Klimrijk verschillende 
klimpakketten heeft voor alle leef-
tijden? En vanaf 1.30 meter mogen 
kinderen al op het grote klimpar-
cours! Met een uitdagend klimpar-
cours én onbeperkte toegang tot 
de speeltuin, het boulderpark en 
het Netten Adventure.

www.klimrijk.nl

7 dagen per week open, Gratis! 

KOM MEE NAAR BUITEN ALLEMAAL!

ZOMER IN JE BOL!

de speeltuin, het boulderpark en 
het Netten Adventure.

Onderweg kom je leuke uitdagin-
gen tegen, van touwtrekken tot 

www.speelparkdesplinter.nl

Stap op de step en vind door het 

Vervolg van pagina 8

Activiteiten en nieuws 
van de Bibliotheek 
Veldhoven 
Handig omgaan met patiëntenportaal 
Zorg en gezondheid kunnen steeds meer online geregeld worden, 
maar hoe werkt dat precies? Hoe kan je bijvoorbeeld digitaal een 
vraag stellen aan je huisarts en hoe zie je je medische dossier in of 
bestel je een herhaalrecept? In deze editie van de workshop oefenen 
deelnemers met patiëntenportaal HiX365, dat gebruikt wordt door 
Gezondheidscentrum Heikant en de huisartsenpraktijk aan de Nij-
landlaan in Veldhoven.
Wo. 22 juli, 14.00-16.00 uur. Deelname gratis na aanmelding: biblio-
theekveldhoven.nl/patiëntenportaal

Anderstalige storytelling 
Iedere maand wordt er in 
de Bibliotheek Veldhoven 
in verschillende talen voor-
gelezen. Kinderen en hun 
(groot)ouders/verzorgers 
zijn van harte welkom om 
te komen luisteren en aan-
sluitend mee te doen aan 
een bijpassende activiteit. 
Deelname gratis. Meer info, data en aanmelden: bibliotheekveldho-
ven.nl/storytelling

Loopbaanspreekuur
Ben je op zoek naar werk? 
Wil je meer energie en ple-
zier uit je werk halen? Sta 
je stil in je ontwikkeling? 
Of ben je toe aan een vol-
gende stap in je loopbaan? 
In de bibliotheek staan 
ervaren loopbaanprofessi-
onals voor je klaar met gratis, persoonlijk advies op maat.
Elke eerste vr. en derde wo. van de maand. Inloop gratis. Meer info: 
bibliotheekveldhoven.nl/loopbaanadvies

Lenen via e-reader 
Als je weleens e-books voor je e-reader leent, ben je bekend met 
Adobe Digital Editions (ADE); het programma dat je nodig hebt om 
de e-books op je e-reader te zetten. Adobe heeft hun software ech-
ter overgedragen aan ByteBooks. Vanaf 23 juni is daarom de manier 
waarop je inlogt bij ADE veranderd. Meer info: onlinebibliotheek.
nl/e-reader

Contactgegevens: De Bibliotheek Veldhoven - Meiveld 2 (Citycen-
trum) - 5501 KA Veldhoven
Openingstijden: ma. t/m vr. 10.30-20.30; za. 10.30-17.00; zon- en 
feestdagen gesloten
Tel.: 040-2532901 - E-mail: info@bibliotheekveldhoven.nl – www.
bibliotheekveldhoven.nl
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Speeltuin de Splinter 
Hét openluchtspeelparadijs 
van Eindhoven en omgeving. 
Groot park met o.a. een heus 
fort, pirateneiland, zwembad, 
bouwhoek, kinderboerderij, 
peuterhoek en veel meer.
7 dagen per week open, Gratis! 

www.speelparkdesplinter.nl

Speuren in de Philps Fruittuin
Ga zelf op onderzoek uit in de 
boomgaard en ontdek de natuur 
met onze speurtocht en spellen-
parcours!
Onderweg kom je leuke uitdagin-
gen tegen, van touwtrekken tot 
leerzame spelletjes.

www.philipsfruittuin.nl

Dobberen op de Dommel
Genieten van het water en de 
natuur. Simpel, spontaan en 
zonder gedoe. Of je nu met 
familie, vrienden of collega’s bent.
Een moment van rust, plezier of 
verbondenheid. Gewoon lekker 
dobberen, met de stroom mee. En 
nat word je alleen… als het regent

www.dobberen.nl

Stepspeurtocht in Eindhoven
Stap op de step en vind door het 
beantwoorden van de vragen je 
route door de stad Eindhoven.
Tijdens deze route kom je per 
step langs de mooiste en meest 
geheime plekjes van de stad. 

www.1001activiteiten.nl

Strandpark Aquabest
Laat je handdoek neer op het 
brede zandstrand, zoek een fi jn 
plekje op het groene gras of 
wandel ontspannen rondom het 
water.
Dankzij de brede aangelegde 
paden is het park uitstekend 
toegankelijk . 
wwww.aquabest.nl

Kasteel Kinderboerderij 
Welkom op onze gezellige Kasteel 
Kinderboerderij! Maak kennis met 
dieren zoals de varkens, de ezels, 
geiten, schapen, kippen, konijnen, 
cavia’s en natuurlijk de boerde-
rijkater. Voor de kleintjes zijn er 
ook speeltoestellen. De toegang 
is gratis!

www.kasteelgeldrop.nl

Roofvogeldemonstratie  in 
Eindhoven
Tijdens de demonstratie vliegen 
de roofvogels dichtbij over en 
langs je heen! Op een educatieve 
manier wordt informatie te geven 
over de roofvogels. Er wordt van 
alles verteld over de soorten 
vogels en hoe ze te werk gaan. 

www.falconcrest.eu

Liberation Route
Beleef op een unieke wijze wat 
er zich afspeelde gedurende de 
Tweede Wereldoorlog in Noord-
Brabant. Langs luisterzuilen, 
monumenten, begraafplaatsen en 
musea, die samen de impact van 
de oorlog zichtbaar maken in het 
Brabantse landschap.

visitbrabant.nl

Klimrijk in Veldhoven
Wist je dat Klimrijk verschillende 
klimpakketten heeft voor alle leef-
tijden? En vanaf 1.30 meter mogen 
kinderen al op het grote klimpar-
cours! Met een uitdagend klimpar-
cours én onbeperkte toegang tot 
de speeltuin, het boulderpark en 
het Netten Adventure.

www.klimrijk.nl

7 dagen per week open, Gratis! 

KOM MEE NAAR BUITEN ALLEMAAL!

ZOMER IN JE BOL!

de speeltuin, het boulderpark en 
het Netten Adventure.

Onderweg kom je leuke uitdagin-
gen tegen, van touwtrekken tot 

www.speelparkdesplinter.nl

Stap op de step en vind door het 

Down to Hades
Musical TOP Muziektheater Veldhoven

04
+

05
Effenaar - Eindhoven

West Side Story
Musical

01
t/m
05

Parktheater - Eindhoven 

Zomeravondbeleving 04

Eindhoven Zoo

Weeffabriek - Geldrop

Natlab - Eindhoven

The Help
Filmklassieker + Lunch 17
De Schalm - Veldhoven

Kommus Kasteelfestival
Muziek
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+
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Kasteeltuin - Kasteel Geldrop 

Zomeravondbeleving 24
Eindhoven Zoo

Finding Nemo
Kinderfi lm

29
Weeffabriek Geldrop

10
Effenaar - Eindhoven

OSEES
Muziek

Weeffabriek - Geldrop

Epic Rap Battles Of History
Rap show internetsensatie 02

Down to Hades
Musical TOP Muziektheater Veldhoven

04
+

05

Foto Rudi Deinium

Mooi Lawaai
Alternatief jongeren festival

10

The Help
Filmklassieker + Lunch 17

The Help
Filmklassieker + Lunch 17

The Help
Filmklassieker + Lunch

17

Grease
Buitenfi lm 29

Bear Mc Greary
Muziek

30
Effenaar - Eindhoven

UIT
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Zomerconcert Música y Vinos

Gratis genieten 
van muziek op 
het Ketelhuisplein

“Ik ben Lisette Oosterbosch, 60 jaar, getrouwd en moeder 
van twee kinderen. In Veldhoven ben ik geboren, geto-
gen en gebleven. Al ruim twintig jaar zet ik me er in 
voor Vertelclub Veldhoven, kortweg VerVe genaamd, 
waarvoor ik in 2020 de Veldhovense Cultuurprijs in 
ontvangst mocht nemen. 

Als kind ging ik naar de Paulusschool en 
het Anton van Duinkerkencollege. Daarna 
startte ik met werken en volgde ik cur-
sussen, onder andere in public relations. 
Omdat ik daar meer mee wilde doen, 
schreef ik me in voor de hbo-opleiding 
op de academie voor journalistiek in 
Tilburg. Die ging echter niet door van-
wege te weinig animo. Daarom werd 
het journalistiek en werkte ik vervol-
gens zo’n twintig jaar bij het Eindho-
vens Dagblad.  

In 2014 begon ik voor mezelf met De 
Verhaalderij. Ik werkte in de culturele en 
educatieve sector als verteller, organisa-
tor en cursusleidster. Toen dit tijdens de 
coronapandemie stil kwam te liggen, was 
ik net begonnen aan een project voor Cyber 
Weerbaarheidscentrum Brainport. Daar ben 
ik blijven hangen en werk ik nu als community 
manager. 

Daarnaast wandel ik graag met onze hond, volg ik 
Spaanse les en bezoek ik maandelijks de podiumacademie 
in Lier voor cursussen en workshops in vertelkunst. 

Toen onze tweeling klein was, las ik ontzettend veel voor. We haal-
den stapels boeken uit de bibliotheek en doken vanaf de bank in aller-
lei werelden. Toen zij naar school gingen, wilde ik iets voor hen blijven 

Dit is mijn THUIS...Dit is mijn THUIS...

Koninklijke harmonie Phileutonia geeft op zaterdag 4 juli een gra-
tis toegankelijk buitenconcert op het sfeervolle Ketelhuisplein op 
Strijp-S. Onder leiding van dirigent Robbert Vos presenteert het 
harmonieorkest een energiek en zomers programma.
 
Phileutonia, opgericht in 1882, is een van de oudste en meest dyna-
mische muziekverenigingen van Eindhoven. Binnen de vereniging 
gaan ambitie en gezelligheid hand in hand. De harmonie combineert 
een hoog muzikaal niveau moeiteloos met een warme, ontspannen 
sfeer.
 
Voorzitter Carla Peters: “Afgelopen mei zaten we nog op het podium 
in het Muziekgebouw, dat was weer heel gaaf om te doen. Maar dit 
soort laagdrempelige optredens zijn net zo belangrijk voor ons. Zo 
kunnen we aan een nog breder publiek laten zien en horen hoe leuk 
het is om samen muziek te maken.”
 
Het publiek wordt getrakteerd op een vurig muzikaal programma. 
Het orkest brengt onder andere ‘El Camino Real’, ‘Conga del Fuego 
Nuevo’ en ‘Cantina Band’. Het concert begint om 20.00u en is voor 
iedereen vrij toegankelijk.
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bete-

kenen. Daarom volgde ik in 2004 
een vertelcursus. Dit heeft een 
vuurtje aangewakkerd dat 
nooit meer is gedoofd. Vertel-
len in de klas werd het begin 
van mijn verdere ontwikkeling 
in de vertelkunst. 

Nadat de cursus stopte, wilde 
ik de samenkomst van vertellers 

in stand houden. Zo ontstond in 
2005 VerVe. Met twaalf leden komen 

we regelmatig bij elkaar om uit het blote 
hoofd te vertellen en elkaar feedback te 

geven. Daarnaast treden we op tijdens allerlei 
gelegenheden. Dat is het mooie van vertellen; het 

kan altijd, overal en voor ieder publiek. 

Vanaf het begin was ik voorzitter van deze inmiddels 
hechte vriendenclub. Eind augustus 2025 stopte ik hier 

echter mee, omdat het tijd was voor verandering. Ik ben nog 
steeds actief lid, maar dan als programmeur van ons jaarlijks, 

tweetalig vertelfestival in Museum ’t Oude Slot. Professionele 
vertellers uit binnen- en buitenland delen daar verhalen in het 

Nederlands en Engels. Voor jong en oud is het een heerlijk eve-
nement. 

Dit jaar vindt het festival plaats op 21 en 22 augustus. Daarmee 
vormt het meteen de aftrap van onze maandelijkse Verhalenburcht, 
waarbij wijzelf en gastvertellers allerlei verhalen vertellen. Ik vind 
het bijzonder dat we hiervoor in Veldhoven een podium hebben 
gekregen. Daar ben ik dankbaar voor, net als voor de waardering 
die we met de cultuurprijs ontvingen. Zo’n prijs verdien je name-
lijk nooit alleen; dat doe je samen. 

In Veldhoven voel ik me op mijn gemak. Tegelijkertijd merk ik dat de 
gemeente groeit en versteent. Ik hoop daarom dat er meer aandacht 
komt voor de leefbaarheid en groenvoorziening. In Veldhoven leeft 
zoveel artistiek talent. Dit mogen we terugzien in kunstzinnige uitingen, 
zoals schilderwerken op flatmuren. Dat zou de gemeente aangenamer 
en gezelliger maken; zoals ik het ervaarde toen ik hier opgroeide. Ik 
heb hier altijd fijn gewoond en zou willen dat dat, ondanks de verande-
ringen, zo blijft.”  

Dit is mijn THUIS...Dit is mijn THUIS... Lisette
Oosterbosch

• Kunst- en klikgebit
• Opvullen en reparaties van uw kunstgebit
• Gedeeltelijke protheses
• Kroon- en brugwerk
• Mondbeschermers en snurkapparatuur
• Tanden bleken

Bent u niet in de gelegenheid om naar de praktijk te komen 
dan komen wij bij u aan huis zonder extra kosten.

TANDPROTHETISCHE PRAKTIJK EINDHOVEN

Tandprothetische praktijk Eindhoven - Lucas Gasselstraat 7b, Eindhoven 

Bel voor een afspraak 040 844 63 80. U wordt altijd doorverbonden met een medewerker.
Wij werken uitsluitend op afspraak.

Kom langs voor een gratis intake.
    De koffi e staat klaar.

Weeffabriek:
voor elk wat wils
Vrijdag 10 juli 
Mooi lawaai
Een mooie manier voor de jeugd om de 
vakantie goed in te luiden; het concert 
van Mooi Lawaai in de Weeffabriek. Dit 
samenwerkingsverband van een groep 
jongeren en de LEV groep. Jongeren met 
een voorliefde voor stevige rock en alter-
natieve muziek. Voor en door jongeren is 
deze editie al weer de vierde meeting die 
ze organiseren. Na een zeer succesvolle 
en druk bezochte editie in 2025 komt 
er ook dit jaar een vervolg op het grote 
podium van de Weeffabriek.  

16 juli tot en met 16 augustus 
Zomerarrangementen
We hebben weer een prachtige zomer, met onwaarschijnlijk veel warme 
dagen. Wat past daar dan beter bij dan een verkoelend zomerthema voor 
het centrum van Geldrop: de Wondere Onderwater Wereld (WOW)? Van 
een heuse ‘onderwatercontainer’ in het centrum, tot een puzzeltocht in 
dit thema voor de jeugd. Deze tocht langs allerlei deelnemende winkels, 
eindigend in de Weeffabriek, met als beloning een gratis ranja met een 
toepasselijk snoepje voor elk kind. Kortom, van dit thema word je blij.
In deze periode is in de grote zaal van de Weeffabriek de tijdelijke zomer-
tentoonstelling WOW van het Weverijmuseum. In deze gevarieerde ten-
toonstelling ontdek je tekeningen van basisschoolleerlingen, geweven 
theedoeken met de winnende schetsen, showpieces van studenten van 
Summa Fashion en bekijk je het indrukwekkende wandkleed ‘WAT ER 
verTELT’. 
Wil je nou naast deze tijdelijke tentoonstelling ook meteen het Weverijmu-
seum bezoeken én Kasteel Geldrop én een lekker 12-uurtje als lunch 
nemen, of een kop koffie of thee met een Geldrops Mopje, dan kun je 
het beste het Zomerarrangement boeken. Dan heb je het niet alleen met 
één muisklik geregeld, maar krijg je ook nog eens wat korting. Een zonnig 
aanbod dus om deze highlights van Geldrop te bezoeken.

Donderdag 23 juli
Documentaire De Kleine Dommel met Interviews
Nog één keer vertonen we de prachtige documentaire De Kleine Dom-

mel. Ook deze film is in het kader van 
het Zomerthema Wondere Onderwa-
ter Wereld. Bij deze vertoning hebben 
we twee mooie extra’s te bieden. De 
filmmakers hebben nu een nog hogere 
kwaliteit beeld voor ons. In zogenaamd 
4K zie je alles nog nét wat scherper en 
komen de prachtige beelden dus nóg 
meer tot hun recht. 
Na de film zullen we ook nog eens in 
gesprek gaan met de filmmakers en 
medewerkers van het IVN. De makers 

zullen toelichten wat er allemaal komt kijken bij het maken van een der-
gelijke documentaire en het filmen van water én we zullen zeker vragen 
naar hun avonturen al rondreizend met deze succesvolle film. Als bezoe-
ker kun je uiteraard ook vragen stellen. Het IVN komt een korte toelichting 
geven over de wandeling die je zelf langs de kleine Dommel kunt doen.

Juli en augustus
Kinderfilmmaand
De hele zomer lang hebben we kinder-
films; Van Finding Nemo tot Vaiana, tot 
Clifford de grote rode hond. Even ver-
koeling zoeken even weg zijn in een hele 
andere wereld met je kind. 

www.weeffabriek.nl
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WINKELCENTRUM

usdagcircusdag

# GRATIS & OVERDEKT PARKEREN
# Goed bereikbaar

Winkelcentrum

Terminal M

Stap binnen in 
een wereld vol 
circusmagie!!

Stap binnen in 
een wereld vol 
circusmagie!!

# GRATIS & OVERDEKT PARKEREN

Stap binnen in de magische wereld van het circus!

Beleef een middag vol circusmagie voor jong en oud!

 Geniet van vrolijke circusvoorstellingen, doe mee aan een leuke

 circusworkshop en ontdek je eigen talenten. 

Smul van heerlijke suikerspin en laat een prachtige fi guurballon 

maken door de ballonnenclown.

Kom langs bij  winkelcentrum Meerhoven en geniet van 

een middag vol plezier en  verwondering – plezier gegarandeerd!

ZATERDAG
4 JULI

van 12 tot

 16 uur

Winkelcentrum

Terminal M
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Gratis toegankelijke 
theatervoorstelling op het Meiveld
Als onderdeel van de Wonka Podia Scholentournee speelt de fanta-
sievolle buitenvoorstelling De Monteur en het Meisje van Jeugdtheater 
Wildpark tot en met 7 juli op tientallen schoolpleinen en locaties nabij 
scholen. Naast deze (besloten) scholentournee zijn er een aantal gra-
tis, openbare wijkvoorstellingen van diezelfde voorstelling. In Veldhoven 
zijn deze wijkvoorstellingen op zondagmiddag 28 juni (koopzondag!) op 
het Meiveld naast het theater om half twee en half vier. Iedereen kan 
aanschuiven en er hoeven geen kaarten gereserveerd te worden. Beleef 
theater buiten met de hele familie!
 

Met als decorstuk een Peugeot 205 zijn we getuige van de zoektocht 
van een dapper meisje dat op zoek is naar het eiland van geluk. Ze 
strandt met autopech langs de kant van de weg. Terwijl een uit het 
niets opdoemende monteur de rokende auto aan de praat probeert 
te krijgen, reist het meisje in haar kleurrijke fantasie af naar drie eilan-
den waar zij verschillende personages ontmoet; het eiland van diepe 
gedachten, het eiland van samen sterk en het eiland van altijd feest. Elk 
van deze eilanden lijken op het eerste oog het gelukkigste eiland te zijn, 
maar elk eiland heeft ook wel weer zijn nadelen.



26

Kwetsbaar én bijzonder:
oog in oog met chimpansees in 
Eindhoven Zoo
Chimpansees lijken in veel opzichten verrassend veel op mensen. 
Ze leven in hechte sociale groepen, tonen duidelijk emoties en leren 
vooral door te kijken en te doen. In Eindhoven Zoo krijg je de kans om 
deze intelligente dieren van dichtbij te observeren en te ontdekken 
hoe ze zich ontwikkelen en met elkaar omgaan. Extra leuk: er zijn 
meerdere speelse jongen in de groep, waarvan de jongste aanwinst 
in april werd geboren. 

Bij het chimpansee-eiland is het een levendig en vrolijk tafereel. De 
groep bestaat uit meerdere jonge dieren: vorig jaar werden twee 
jongen geboren en daarnaast groeit er nog een driejarige chim-
pansee op binnen de groep. Samen zorgen zij voor een dynamische 
omgeving waarin volop wordt gespeeld, geleerd en ontdekt. De jon-
ge chimpansees leren spelenderwijs van elkaar én van de volwassen 
dieren. Door te observeren en te imiteren ontwikkelen ze belangrijke 
sociale vaardigheden. Spelen is daarbij onmisbaar.

Intelligente dieren
Chimpansees staan bekend om hun indrukwekkende intelligentie. 
In Eindhoven Zoo wordt daar actief op ingespeeld met zogenoemde 
verrijking: uitdagende activiteiten en objecten die de dieren stimule-
ren om te onderzoeken, na te denken en samen te werken. Zo krijgen 
ze bijvoorbeeld grote ballen waarin voedsel verstopt zit, of puzzels 
die ze moeten oplossen om bij een beloning te komen. 

General manager Sander van der Heul licht toe: “We vinden het be-
langrijk om deze dieren voortdurend uit te dagen, zodat hun mentale 
en fysieke welzijn optimaal blijft. Voor bezoekers is het bovendien 
prachtig om te zien hoe slim en vindingrijk chimpansees zijn.”

Bedreigd in het wild
In het wild gaat het 
helaas niet goed met de 
West-Afrikaanse chim-
pansee. Deze soort is 
sterk bedreigd. Van nature 
leven chimpansees in de 
bossen van Centraal- en 
West-Afrika, maar hun 
leefgebied staat onder 
druk. Ontbossing, land-
bouw, mijnbouw, illegale 
handel en stroperij voor 
bushmeat zorgen ervoor 
dat het aantal dieren snel 
afneemt.

Van der Heul: “Juist daar-
om is het zo belangrijk dat 
dierentuinen bijdragen aan 
het behoud van een genetisch gezonde populatie. Eindhoven Zoo 
neemt deel aan het Europese managementprogramma (EEP) voor 
chimpansees. Dankzij deze samenwerking hebben we de afgelopen 
jaren meerdere jongen mogen verwelkomen. Daarmee leveren we 
een waardevolle bijdrage aan het behoud van de soort.”

Via Stichting Wildlife ondersteunt Eindhoven Zoo daarnaast orga-
nisaties zoals het Jane Goodall Instituut, dat zich wereldwijd inzet 
voor de bescherming van mensapen en hun leefgebied.

eindhovenzoo.nl

ACTIVITEIT
BELEVING
CABARET
CINEMA
CONCERT
CREATIEF
CULTUUR
DANS

EXPOSITIE
FILM
GELDROP
KUNST
MUZIEK
ONTMOETEN
PODIUM
THEATER

VOORSTELLING
WEEFFABRIEK
WORKSHOP

• 	 Streep alle woorden weg. 
• 	 De overgebleven letters vormen samen de oplossing
	 (letters kunnen elkaar overlappen).
• 	 Mail uw oplossing in vóór 15 juli naar:   
	 info@thuisin.online
	 of stuur naar Cahorslaan 26, 5627 BX Eindhoven
•	 Graag onder vermelding van
	 uw naam, adres en telefoonnummer.
• 	 In de volgende editie maken we de prijswinnaar bekend.

De winnaars van vorige maand zijn:

PUZZEL & WIN!

MAAK KANS OP:
2 kaarten voor een

filmklassieker met lunch

op vrijdag in de Weeffabriek

 M. Smits, Ans Minheere,
Saska van den Wittenboer, Dinie Bastiaans
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Stijn Schaars blijft ook komend seizoen hoofdtrai-
ner van Jong PSV. De 42-jarige coach heeft zijn con-
tract verlengd tot medio 2029 en blijft daarmee een 
belangrijke schakel binnen de sportieve structuur 
van de club. Na een sterk eerste seizoen als eind-
verantwoordelijke krijgt Schaars het vertrouwen 
om verder te bouwen aan de ontwikkeling van jong 
talent in Eindhoven.

Eigen kweek
De contractverlenging is niet alleen een beloning voor 
de resultaten van het afgelopen seizoen, maar past 
ook binnen de visie van PSV om trainers vanuit de 
eigen organisatie door te laten groeien. Schaars kent 
de club als geen ander. Als speler kwam hij jarenlang 
uit voor PSV en na zijn actieve loopbaan begon hij zijn 
trainerscarrière eveneens op De Herdgang. De oud-in-
ternational stond voor de groepen van PSV O16, O17 
en O18. Vervolgens maakte hij de stap naar het eer-
ste elftal, waar hij onder Peter Bosz werkzaam was als 
assistent-trainer. Vorig seizoen kreeg hij de leiding over 
Jong PSV en maakte hij zijn debuut als hoofdtrainer in 
het betaald voetbal.

Sterk eerste seizoen
Onder leiding van Schaars kende Jong PSV een uit-
stekend seizoen in de Keuken Kampioen Divisie. De 
beloftenploeg eindigde op een knappe zevende plaats 
en liet gedurende het seizoen aantrekkelijk en aanval-

lend voetbal zien. De prestaties van het elftal leverden 
Schaars aan het einde van het seizoen zelfs een nomi-
natie op voor de Trainer van het Seizoen-award. Naast 
de resultaten op de ranglijst stond ook de ontwikkeling 
van spelers centraal. Jong PSV fungeert als belangrijke 
tussenstap tussen de PSV Academy en het eerste elf-
tal. Afgelopen seizoen maakten maar liefst acht spe-
lers vanuit Jong PSV hun debuut in PSV 1. Daarmee 
bewees de ploeg opnieuw haar grote waarde binnen de 
opleiding van de club. Met de contractverlenging van 

PSV PRESENTEERT NIEUW UITSHIRT VOOR SEIZOEN 2026-2027 
PSV en PUMA hebben het nieuwe uitshirt 
voor het seizoen 2026-2027 gepresenteerd. 
Het tenue is geïnspireerd op de Eindho-
vense zonsopkomst. Daarmee staat het 
shirt symbool voor een nieuw begin, nieuwe 
energie en de start van een nieuw voetbal-
seizoen.

Eindhovense inspiratie
Het ontwerp combineert een witte basiskleur 
met opvallende paarse, roze en oranje accen-
ten. Deze kleuren verwijzen naar de verschil-
lende tinten die tijdens een zonsopkomst 
zichtbaar zijn. Het resultaat is een modern en 
fris ontwerp dat zich onderscheidt van eerdere 
uitshirts.
De combinatie van lichte kleuren en subtiele 
details zorgt voor een eigentijdse look die 
zowel op als buiten het veld gedragen kan 
worden.

Voor supporters overal
Het nieuwe uitshirt is ontworpen voor suppor-
ters die hun club overal willen vertegenwoor-

digen. Of het nu gaat om een bezoek aan het 
Philips Stadion, een wandeling door de bin-
nenstad of een vakantie in het buitenland, het 
shirt kan overal worden gedragen. Het PSV 

Uitshirt 2026-2027 is verkrijgbaar in de PSV 
FANstore, de PSV City Store en via de officiële 
webshop van de club.

 PSV NIEUWS 
WINACTIE

PSV
ZONNEBRIL EHV

Wil je hier kans op
maken? Like & share
de actie op onze
Facebook pagina’s.

Reageer vóór 15 juli 2026

STIJN SCHAARS OOK VOLGEND JAAR 
HOOFDTRAINER BIJ JONG PSV

Schaars kiest PSV voor continuïteit. 
De komende jaren zal hij zich blij-
ven richten op het ontwikkelen van 
jonge talenten en het voorbereiden 
van spelers op een toekomst in het 
eerste elftal.
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Veilig winkelen doe je bij Shopping Mall WoensXL Eindhoven. Parkeer voor 
maar € 4,40 per dag, op de koopavond en koopzondag gratis parkeren, en 
doe je inkopen in één van onze 140 winkels. Kijk op onze website voor het 
overzicht van alle winkels en openingstijden.

Activiteiten

28
juni Koopzondag

5
juli Koopzondag

26
juli Koopzondag

2
aug Koopzondag

30
aug

Koopzondag +
Braderie

5
sep Meet & Greet

6
sep

Koopzondag +
Meet & Greet

25
sep Pasar Malam

26
sep Pasar Malam

27
sep

Koopzondag + 
Pasar Malam

Koopzondag
28 juni
5 juli
12.00 tot 17.00 uur

DOORDEWEEKS PARKEREN VOOR EEN PRIKKIE!
VRIJDAGAVOND EN ZONDAGEN GRATIS PARKEREN

WoensXL


