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“Ervaar écht slaapcomfort met
ergonomisch slaapadvies op maat.’
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Bart van de Rijt - 38 jaar ervaring en slaapcoach Heuvelstraat 5 Veldhoven

Geldrop

uvier
bOSCag

T

TUINTREND

TUINMEUBEL
POP-UP STORE

KORTE KERKSTRAAT 18 GELDROP
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LAATSTE KANS WANT BLOKKER KOMT TERUG!

geopend: woensdag t/m vrijdag van 10.00 tot 17.30 BEACH
Zaterdag van 10.00 tot 15.00

G u ~ / le en 2e PINKSTERDAG
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WWW.TUINTREND.NL




BELANGRIJKE

TELEFOONNUMMERS

Centraal Alarmnummer
Het centraal alarmnummer voor
Spoedeisendende zaken 112.

Politie Geldrop-Mierlo

Bureau Geldrop

Laan der vier Heemskinderen 15,
5664 TH Geldrop.
Openingstijden:

Maandag t/m vrijdag: 9.00-17.00 u.
Za.: 10-16.00 uur;

Zo. gesloten.

Algemeen alarmnummer: 112

Politie Brandevoort
buurtbrigadier Roy Mudde
0900 - 88 44

e-mail roy.mudde@politie.nl
stadswacht 84 59 70

Geen spoed - wel politie
Tel.: 0900-8844 (lokaal tarief)
Digitaal contact:
www.politiegeldrop.nl
Meld misdaad anoniem:
Tel.: 0800-7000

Ziekenhuis

Anna Ziekenuis

Bogardeind 2, 5664 EH Geldrop.
Tel.: 040 286 40 40

Elkerliek Ziekenhuis
Wesselmanlaan 25,
5707 HA Helmond.
Tel.: 0492 59 55 55

Klusjesdienst

Tel.: 0492 66 34 36
Ouderenadviseurs/cliéntonder-
steuning Senioren in Geldrop

en Mierlo kunnen voor vragen
en advies de vrijwillige ouderen-
adviseurs of cliéntondersteuners
bereiken via tel. 06 -13 94 63 83.

GGD brabant-zuidoost
www.ggdbzo.nl
Tel.: 088 - 003 11 00

Gemeentehuis

Geldrop - Mierlo

Adres: De Meent 2

5664 GC Geldrop

Tel.: 040 289 38 93

Voor openingstijden check:
www.geldrop-mierlo.nl

Lev groep Geldrop Mierlo
Tel.:1 040 200 58 15
geldrop-mierlo@levgroep.nl
www.levgeldrop-mierlo.nl

Uitvaartzorg van de Kerkhof

maw@ ’*? Gbuf:

: Vooriiedereen'en ieder budget een U{tvaart op maat.

COLOFON

Uitgeverij: Media Advies Eindhoven

Vormgeving: Media Advies Eindhoven

Bianca Janssen, Regina van der Sloot

Advertenties:

Ron Meurkens T 06 - 207 106 75

Heidi van den Heuvel T 06 - 190 086 51

Redactie: Eva van Woerkum, Els van Loon en Hub van Loon
Administratie/Social Media: Akkie Meurkens

Fotografie: MAE fotografie

Afhaalpunten Mierlo: Hof van Bethani&, Plus, Albert Heijn, Bruna,
Natuurlijk van der Leest

Afhaalpunten Geldrop: AH Heuvel, AH Laan van Tolkien,

AH Eindhovenseweg, Bruna, Weefabriek, Jumbo Coevering

Contact:

Heeft u vragen en/of opmerkingen en wilt u in contact komen met onze
redactie? U kunt ons bereiken via onderstaande gegevens:
Uitgever THUIS IN

Media Advies Eindhoven

Cahorslaan 26, 5627 BX Eindhoven

T 040 - 84312 16

E info@thuisin.online

Social media:

facebook.com/thuisinonlinemierlo
facebook.com/thuisingeldrop

www.thuisin.online
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Liam
Dillinger

Hoe-
wel je bijj

de naam Liam
Dilinger  zou ver-
wachten dat hij een
‘bloody irishman’ zou zijn
met het bekende rode haar en
een partij tattoos blijken alleen
die tattoos te kloppen. Zijn roots
liggen voor 1/8 deel bij onze oos-
terburen en voor 7/8 zijn die Neder-
lands. Zelfs dichtbij. In 1995 ziet Liam

in Venray het levenslicht. Overigens,
het accent waarmee hij spreekt is wel
echt engels. Dat komt, zo zegt hij, omdat
hij vanaf z’n 10e jaar heel veel engelse
films heeft gekeken. Langzaam schuift
zijn leven de kant van het mooie Mierlo
op. De basisschool , Rakt, volgt hij in Hel-
mond. Dat was een beetje begin deze eeuw en daar had hij al een eigen
kledingstijl. Simpel gezegd: punk, gothic. Best stevig voor zo’n smurf. Dat



Mierlo. Een leuke activiteit voor de Mierlose jeugd tijdens de 46ste
John Knoops Kersenronde op Hemelvaartsdag in Mierlo is een wed-
strijdje ‘wielrennen op gewone fietsen’ rondom de Standerdmolen in
het centrum van Mierlo. Deelname op donderdag 29 mei is mogelijk
voor kinderen van 5 tot en met 12 jaar.

Gestart wordt in vier verschillende leeftijdsklassen, namelijk de catego-
rieén 5&6 jaar (13.15 uur), 7&8 jaar (13.45 uur), 9&10 jaar (14.15 uur) en
11&12 jaar (14.45 uur). Deelname is gratis en men kan zich aanmelden
op de Mierlose basisscholen tot en met 28 mei 2025. De organisatie
van de Stichting Wielerevenementen Mierlo zorgt voor fietshelmen en
een gratis shirt van de Visma-Lease a Bike voor alle jeugdige deel-
nemers. Voor meer informatie: Stichting Wielerevenementen Mierlo,
secretaris Alex Martens, tel. 06-41314788 of neem een kijkje op de
website: www.kersenronde.nl.

XX/
eigene karakter omschrijft ie als; ‘anders dan gewoon’. Dat ‘anders’ trok é
> zich ook door op het Carolus in Helmond. Als iemand van zichzelf zegt
o dat ie een dwarse leerling is geweest dan zullen er nu nog docenten wonen.com
[ rondlopen waarvan spontaan de tenen gaan krullen als ze zijn naam 1000 M2 BANKEN « STOELEN
y lezen. Ik kan ze gerust stellen. Maar sommigen passen niet in een KASTEN « TAFELS « UNIEKE
gangbaar systeem. Rond zijn 14e levensjaar stijgt zijn interesse in ITEMS « WOONDECORATIE

de muziek. Hij gaat drummen, basgitaar spelen en nu speelt hij

zowat elk instrument. Omdat school lastig was kon hij zich heel

goed uiten in muziek, maar ook in het mixen van muziek. Zoals

je bij zijn kledingkeuze op de basisschool al wel zou verwachten

speelt hij metal en hardrock. Maar er komt ook een hele andere

kant van hem naar boven tijdens ons gesprek. Hij schrijft ook poé-

zie en houdt zich bezig met spoken word. (dat is het voordragen van
literatuur). Daarmee kunnen zijn docenten van het middelbaar toch
tevreden zijn gesteld, nietwaar. Want welke dwarsligger doet nu zoiets.
Reéel als hij is zegt hij ook dat het moeilijk is om in zijn muziekstroming
de kost te verdienen. En dat blijkt ook wel uit de banen die hij gehad heeft.
Vuilnisman, cocktailbar, in winkels gewerkt, onder meer Scotch & Soda, en
bij een schoenmaker. Bij Schindler heeft hij 5 jaar liften gebouwd. Dat was

een hele goede basis voor technisch en ruimtelijk inzicht. En nu werkt hij >
met zijn handen letterlijk in de grond bij een hovenier. Waarom zijn keuze nu HEMELVAARTSDAG EN 2E PINKSTERDAG OPEN

uitgekomen is bij een hovenier is eigenlijk wel logisch. Houtnerf (als voor- 1€ EN LAATSTE ZONDAG VAN DE MAAND KOOPZONDAG
beeld) leeft, net als muziek. Je maakt iets moois en dat groeit. Het is ook
duidelijk iets voor hem om meerdere dingen naast elkaar te doen, want ook
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De Run 3134 « 5503 LH Veldhoven

geluidstechnicus is hij ook nog steeds. Wellicht komt zijn zin om meerdere Tel: 040 - 253 3113 « www.sfeervolwonen.com
dingen tegelijk te doen wel voort uit het feit dat hij ook lang ziek, heel erg
ziek is geweest. Na zijn ziekte heeft hij lange tijd door Europa gereisd om te
ontdekken wat hij echt leuk vond. Dat was toch weer de muziek. Uiteindelijk
is dat ook de reden dat hij zijn eigen bedrijf gestart heeft. Hij vertelt over de

periode dat hij zo ziek was dat hij bijna niet meer kon praten. Nou, daar heb EINDHOVEN - VELDHOVEN
ik eerlijk gezegd niks van gemerkt....... Mijn pen draaide overuren tijdens BEST - SON EN BREUGEL
ons gesprek. Ik heb hem nog een hele mooie uitspraak een paar keer laten MIERLO - MIERLOHOUT -

BRANDEVOORT - GELDROP

Openingstijden: di, woe, do: 10:00 -18:00 uur
vr: 10:00 - 20:00 uur e za: 10:00 -17:00 uur

herhalen want die stroomde als echte poézie uit zijn mond . “Muziek is als
een soort van water, en een goede muzikant is als een visser die een gouden
vis vangt en hem ook weer los wil laten”. Wat een prachtige woorden. Als

ik jullie was zou ik eens gaan kijken op www.dillingervalentine.nl om meer P u zz E Ls P Ec ' A L
van Liam te weten te komen. Een dwarsligger met een hele eigen richting.

En met een gouden hart. Liam, bedankt dat je mee een beetje op jouw weg
mee hebt genomen.
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Mierlo. Terwijl P.S.V.-Eindhoven zondag 11 mei ruim een kleine 100
kilometer verderop in de Kuip in Rotterdam de topper afwerkte
tegen Feyenoord, stond het vaandelteam van voetbalvereniging
Mifano uit Mierlo die zelfde middag om half drie in Zijtaart aan de
aftrap van de kampioenswedstrijd tegen V.O.W..

Voor beide rood-witte clubs uit zowel Eindhoven als Mierlo werd het een
middag om nooit te vergeten! P.S.V. won na een 2-0 achterstand uitein-
delijk met 2-3 en behield daardoor kans op de kampioenstitel in de Ere-
divisie. Het uiteindelijke vervolg is bekend en er zal nog lang over worden
nagepraat. Ook Mifano kwam op de zondag van Moederdag op achter-
stand en boog deze door doelpunten van Nordin de Kort en Rowan Otte
om in 1-2 overwinning. Het betekende dat Mierloos voetbaltrots Mifano
zich kampioen in de 4e klasse G van de KNVB mocht noemen en dat zij
twee dagen lang uitbundig mochten feesten in het kersendorp.

Kampioenenmaker Richard van de Kerkhof
Een geweldige prestatie van het kampioensteam van Mifano. Maar zeker



ronde 2025

Op 29 mei 2025, Hemelvaartsdag zal voor de 46ste keer de John
Knoops Kersenronde worden verreden.

Ook dit jaar staat het weer in het teken van de U23 Road Series, Belof-
ten/Elite en

B-professionals onder auspicién van de KNWU.

Omdat er dit jaar geen politiebegeleiding zal zijn i.v.m de NAVO-top,
hebben we het parcours moeten aanpassen naar een kleinere omloop.
Het parcours loopt via het centrum van Mierlo richting het Voortje naar
de Parallelweg A67 tot Lierop om zo via de Veldweg weer terug te
keren naar Mierlo.

Er zullen ca. 150 renners deelnemen, zij komen uit de hele wereld. De
ploegen komen hoofdzakelijk uit Nederland en Belgié.

Er worden 10 doorkomsten verwacht in Mierlo en de finish wordt ver-
wacht rond de klok van 17.00 uur.

Tussen de omlopen door heeft Stichting Wielerevenementen Mierlo
voor de schooljeugd in Mierlo een Dikke bandenrace georganiseerd.
Deze vindt plaats rondom het Molenplein in Mierlo.

U bent van harte uitgenodigd om alle renners aan te moedigen.

Graag tot ziens rondom het Molenplein.

Golf is voor iedereen bij
Golf De Gulbergen

Wie denkt dat je lid moet zijn om een balletje te mogen slaan op een
golfbaan, heeft het mis. Bij Golf De Gulbergen, gelegen tussen Mierlo
en Nuenen, ben je ook van harte welkom als je geen lid bent. De club
wil zo veel mogelijk mensen laten kennismaken met de golfsport en
biedt daarom allerlei laagdrempelige mogelijkheden aan.

Een goed voorbeeld is de Zomeravondcompetitie, die loopt van april
tot en met augustus. Elke woensdagavond kunnen spelers — leden én
niet-leden — meedoen aan een 9-holes wedstrijd. Het draait hier niet om
prestatie, maar vooral om plezier, contact en genieten van het buiten zijn.
Na afloop is er volop ruimte voor gezelligheid op het ruime terras, met
uitzicht op het uitgestrekte landschap. Ook voor eten kun je hier terecht
— elke week staat er een smakelijke dagspecial op het menu tijdens deze
competitie.

“De Zomeravondcompetitie is een hele toegankelijke manier om de sfeer
te proeven,” zegt general manager Robine van Gerwen. “Mensen leren
de club op een leuke, informele manier kennen. Velen raken enthousiast
en komen vaker terug. Toegankelijkheid staat bij ons centraal — we willen

laten zien dat golf voor iedereen is.”
[ J

voo r VO"O M 'fa n o Golfen op het dak van Brabant
Met een greenfee kun je 9 of 18 holes spelen, mits je in bezit bent van
een handicap (HCP). Is dat niet het geval, dan kun je dit hier behalen
onder begeleiding van ervaren golfprofessionals. Dit kan al voor slechts
299,-. Je krijgt dan 14 lessen van een ervaren golfprofessional en leert de
basistechnieken, spelregels en etiquette.
Of maak eerst kennis met de sport, bijvoorbeeld door middel van gratis
kennismakingslessen of een leerzame golfclinic. Er zijn daarnaast uitge-
breide oefenfaciliteiten.
Golf De Gulbergen staat ook wel bekend als het Dak van Brabant. De
baan bevindt zich op het hoogste punt van de provincie en biedt daarom
adembenemende uitzichten over het Brabantse landschap.

Meer dan golf alleen
Ook wie niet golft, is welkom bij De Gulbergen. De horeca is het hele jaar
geopend, met uitzondering van eventuele evenementen. Wandelaars,
fietsers of buurtbewoners kunnen in restaurant De Hooghe Bergh genie-
ten van koffie, lunch of een diner met uitzicht op de baan. Er zijn boven-
dien mogelijkheden voor arrangementen of groepsactiviteiten.

Kortom: Golf De Gulbergen is er niet alleen voor
leden, maar voor iedereen die houdt van buiten zijn,
sportiviteit en Brabantse gastvrijheid.

Meer informatie en aanmelden voor de Zomer-
avondcompetitie kan via www.golfdegulbergen.nl.
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ook van hoofdtrainer Richard van de Kerkhof, die in zijn debuutjaar bij
Mifano al direct zijn visitekaartje afgaf. In no-time wist de succesvolle
trainer uit Helmond een team te smeden dat vanaf de eerste wedstrijd
ging meestrijden om de prijzen. Te beginnen met de winst van de 1e
periodetitel, een half jaar later gevolgd door een prachtig kampioen-
schap. Een week voor het einde van de competitie kon op sportpark de
Ark de kampioensvlag worden gehesen. Een moment waar na het laatste
kampioenschap en promotie naar de 3e klasse in 2011 volverwachting
naar uit was gekeken door iedereen die de rood-witte club een warm
hart toedraagt. Eentje daarvan is Peter Verberne, de voorzitter die al ruim
14 jaar deze functie bekleed en steevast jaarlijks tijdens de Algemene
Ledenvergadering als één van de doelstellingen benoemd, een stabiele
derde klasser hoopt te worden! De doelstelling van het trotse bestuur
van Mifano kan worden afgevinkt en aangepast worden de komende
jaren een stabiele 3e klasser te worden. Aan de trainer zal het zeker niet
liggen, want als er één trainer in de regio is die bekend staat om zijn
voetbalkennis, kwaliteiten, passie én inzet is het wel kampioenenmaker
Richard van de Kerkhof!
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In ons dorp. De maand mei is altijd een maand met veel activiteiten,
en deze keer ook speciale gebeurtenissen. Met heel mooi weer zijn we
begonnen aan de voorjaarsvakantie. Daar hoort ook zoals ieder jaar
4 en 5 mei, dodenherdenking en de bevrijdings dag van de tweede
wereldoorlog bij. Dit jaar 70 jaar geleden. In de Coevering was er voor
het eerst een bevrijdings festival georganiseerd. Een kermis voor de kin-
deren, en een groot podium met optredens van verschillende D-j,s . het
is de bedoeling dat dit festival jaarlijks terug komt. In het ED kwamen
we ook regelmatig in het nieuws van het misschien afschaffen van de
hondenbelasting, tot waterscouting Stella Maris met een ludieke actie
voor nieuwe leden in de boot/kano te krijgen. De hondenbelasting is
niet zeker, want ('n opmerking van een wedhouder) niet nodig, want de
vervuiler betaald. Ik dacht wel, ga eens bij de diftar’s en in de natuur
kijken. De vervuiler lacht.

In het dierenrijk was een linkx ontsnapt en gelukkig weer gespot, en
weer naar zijn eigen kooi gebracht. Ik kan het dierenrijk nog steeds niet
Eindhoven Zoo noemen hoor, klopt gewoon niet. Wat ook heel leuk is, is
dat het Landgoed Kasteel Geldrop bij de 10 mooiste tuinen van Neder-
land op de 3e plaats is geéindigd, waar iedereen van Nederland zijn
stem op kon uitbrengen. En Dinsdag kwam een delegatie van de jury-
leden, die uiteindelijk beslissen wie 1, 2, of 3 wordt in deze verkiezing.
Ze gingen het hele landgoed bekijken. Van de Hoeve, het park, naar
het kasteel, en De Tuin natuurlijk, het voedselbos en de kinderboerderij.
Nu afwachten, 5 juni de uitslagen. Best spannend, ook voor mij , als
vrijwilliger van de Kibo. Als ik dit schrijf is het 14 mei, en op zondag 18
mei is er de volgende happening. In het centrum, bij de kerk en op ons
plein zijn er activiteiten verzorgd door de Vrijwillige Brandweer Geldrop,
ter ere van het 100- jarig bestaan. Het wordt een 112-spektakel met alle
hulpdiensten van Geldrop. Dus beweging genoeg, en dan zijn er nog
13 dagen te gaan voordat de maand mei voorbij is. Dus dat er in ons
dorp nooit iets te doen is kun je niet zeggen.
Gewoon Els,

GEMISTE KANS!

Hier had uw advertentie kunnen staan

Bel 040 - 843 1216 THUIS(ID)

LEKKERE UITJES &

IN ONZE REC

Het geheim van het
verdwenen Katoenpad
Het Katoenpad is opnieuw
aangelegd op de Molenheide
tussen Mierlo en Geldrop. Je
kunt over het pad lopen en via
de spannende Katoenpad App
meer te weten komen over de
verdwijning en het geheim.

Kijk op www.katoenpad.nl

Boulderen in Eindhoven!

Monk Eindhoven is een ruime en
makkelijk bereikbare hal naast
Strijp-S. 700 m2 aan klimwanden
verdeeld over twee verdiepingen,
een trainingsarea en een groot café

N We hebben bijna 200 boulders,

voor ervaren klimmers en voor
beginners vanaf 6 jaar.

 Monk Eindhoven

Kasteel in Brand

In de zoldertour ‘Kasteel in brand!”
dwaal je over de eeuwenoude
zolder van het kasteel. Een tocht
over krakende vloeren, onder
oude houten balken door en via
spannende doorgangen, waar
kaarsen ineens omvallen en
boeken spontaan openslaan.

Kasteel Helmond

Lampjes Speurtocht In het
Philips Museum

Kinderen van 4 tot en met 8

& jaar kunnen met een speciale

UV-zaklamp op zoek gaan naar
aanwijzingen die verborgen zijn
in het museum: de Lampjes
Speurtocht.

Philips Museum Eindhoven

Doe de Dommel

Langs de rivier de Dommel is een
speciale kinderroute gemaak.
Start bij het Van Abbemuseum
en eindig bij De Effenaar Voor
jonge kinderen (4-7 jaar) is er een
boek met opdrachtjes. Voor de
grotere kinderen is er een echte
speelkaart vol opdrachten waarbij
je wordt uitgedaagd.



tot en met

GPS Knapzakken

: speurtocht

Met je gevulde knapzak en je
GPS-apparaat ga je op pad en
ga je proberen de code van de

schatkist te kraken, onderweg

) raadsels oplossen/opdrachten

Z uitvoeren maar ook goed opletten

dat je niet verkeerd loopt.

‘t Uilennest Geldrop

Survivalbaan BBS-Outdoor

Op onze uitdagende survivalbaan,
net ten noorden van Eindhoven,
trainen we onze techniek, kracht,

. conditie en doorzettingsvermogen.
Samen met anderen heerlijk

in de natuur sporten. Vanaf 7

. jaar en ouder. Doe mee aan een

survivalrun en daag jezelf uit!

BBS outdoor Best

Dino vs Dier

Kom alles te weten over de over-
eenkomsten en verschillen tussen

@1 dinosaurussen en de dieren van

nu tijdens de expositie DINO
vs DIER! Deze editie zie je de
grootste collectie dinosau-
russen ooit bij Eindhoven Zoo.
Durf jij het aan?

Eindhoven Zoo

Motion Experience

Motion Experience in Eindhoven
is een Light Art Playground, waar
licht en kunst samenkomen

in een wereld vol interactie en
verwondering. Hier word je
uitgenodigd om te ontdekken te
midden van lichtinstallaties en
interactieve elementen.

OP NAAR EEN ZWOELE ZOMER =
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Laatste kans: onze
Pop-Up Store in Geldrop
sluit binnenkort!

Onze tuinmeubel pop-up store in Geldrop maakt binnenkort
plaats voor de terugkeer van Blokker. Dat betekent: nog maar
heel even de kans om onze meubels in deze regio te bekijken, te
testen én direct met extra korting aan te schaffen!

Wees er snel bij, want de tijd dringt!

Ben je nog op zoek naar een loungeset, tuintafel of tuinstoel voor
deze zomer? Kom dan snel langs en profiteer van extra kortingen op
al onze showroommodellen. Deze meubels zijn direct beschikbaar en
worden aangeboden tegen scherpe opruimprijzen.

Goed nieuws: we zijn ook geopend op Eerste en Tweede Pinkster-
dag!

Kom dus gerust langs op je vrije dag om op je gemak onze collec-
tie te bekijken, uit te proberen en meteen een mooie deal te scoren.
Perfect moment om jouw tuin of balkon zomerklaar te maken!

Je vindt onze tijdelijke winkel nog even in het centrum van Geldrop
— maar wees er op tijd bij, want zodra wij vertrekken, zijn onze meu-
bels in deze regio niet meer live te bekijken of uit te testen.

Op = op, en weg = écht weg.

Maak gebruik van deze laatste kans om topkwaliteit tuinmeubelen
met flinke korting aan te schaffen. Tot snel in Geldrop — ook op Eer-
ste en Tweede Pinksterdag staan we voor je klaar!



Wij hebben alles voor een feestje... 3

Heuvel 50 Geldrop Openingstijden maandag t/m zaterdag 08.00 -18.00 uur

'Mijn laatste unstje!!

Ik denk dat dit m’n laatste kunstje wordt omdat mijn lijf begint te protes-
teren, nog 1 keer knallen voor het Ronald McDonald Kinderfonds, maar
dit keer samen met Petra voor het huis in Veldhoven.

We hebben zelf geen kinderen , maar toch heb ik deze fantastische orga-
nisatie in al die jaren in mijn hart gesloten!!! Waarom? omdat ze alles
ervoor doen om er voor te zorgen dat ouders zo dicht mogelijk bij hun
ziek kind kunnen verblijven en dat alles op vrijwillige basis. Na 3 Handbi-
kebattle’s, 5 Homeride’s, sponsortocht voor de Geldropse zorgverleners,
het Pieterpad, de kustroute en de grensroute.

Nog 1 keer een mooie route bedenken, nog 1 keer ongeveer 600 kilome-
ter fietsen met de armen, nog 1 keer B&B’s en hotels benaderen of ze een
overnachting willen sponsoren, nog 1 keer mensen en bedrijven vragen
of ze me willen steunen, nog 1 keer vele uren trainen in de sportschool en
op de Handbike om zo fit mogelijk te worden en nog 1 keer vlaggetjes en
shirts bedrukken voor de tocht.

Van 14 t/m 20 juni gaan we dan samen de Waterlinieroute rijden en hope-
lijk wordt het dan ook nog 1 keer een geweldige opbrengst die we kun-
nen schenken!!!

Dus willen jullie ons daarbij helpen door een donatie dat kan via onder-
staande link:
www.starteenactie.nl/acties/waterlinieroute-2025-op-de-handbike

g U
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Mensen die afhankelijk worden van anderen, bijvoorbeeld
omdat ze lichamelijk of geestelijk achteruit gaan, zijn
kwetsbaar. Dat maakt hen een gemakkelijk doelwit voor
financieel misbruik of uitbuiting.

Veilig financieel ouder worden

Onderzoek laat zien dat alleenstaande vrouwen boven

80 jaar grote kans lopen om slachtoffer te worden van
financieel misbruik of uitbuiting. De belangrijkste reden is
onwetendheid: onbekendheid met geldzaken, moeite met
online betalingen en pinautomaten.

Levenstestament maakt misbruik lastig

Met een levenstestament kun je financieel misbruik niet
helemaal uitsluiten, maar je verkleint wel de kans omdat je
hebt laten vastleggen welke bevoegdheden iemand heeft
voor bepaalde situaties.

Wat is een levenstestament?

Dit is een document dat je bij de notaris regelt: een akte,
waarin je nu al regelt wie er namens jou beslissingen mag
nemen als je zelf wilsonbekwaam bent.

Wanneer dit niet is vastgelegd is het voor naasten moeilijk
om dingen voor jou te regelen. Zij zullen telkens naar de
kantonrechter moeten wanneer ze iets voor of namens jou
willen regelen. Een levenstestament is dus van groot belang!

Wanneer gaat deze volmacht in?

Je bepaalt in het levenstestament zelf wanneer de volmacht
in gaat. Dat kan per direct of pas nadat een arts heeft
beoordeeld dat je blijvend wilsonbekwaam bent.

Welke bevoegdheden?

Je bepaalt ook zelf welke bevoegdheden deze persoon heeft
en wat hij/zij niet mag doen namens jou.

Niet alleen voor ouderen van belang

Een levenstestament biedt ook uitkomst als door ziekte of
een noodlottig ongeval een naaste wilsonbekwaam wordt.

Wil je meer weten? Wij helpen je graag
alles perfect te regelen. Bel ons op en
maak een afspraak.

Koudijs & Galama

Netwerk Notarissen
Dommeldalseweg 2 Geldrop |
T 040-2862310

Titia Feijen

notarissen@kgnotarissen.nl

o
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SAMEN LEVEN, NIET ALLEEN ZORGEN

Kom werken op één van onze somatische afdelingen
en bied ondersteuning en zorg met aandacht. Samen
zorgen we dat bewoners — ondanks fysieke beperkingen —
zelfstandig en waardig kunnen leven.

e Echt contact; de bewoners zijn mentaal fit: je bouwt
échte gesprekken en vertrouwensbanden op.

¢ Je stimuleert bewoners om zelf regie te houden
zodat zij zo zelfstandig mogelijk blijven.

¢ Je werkt nauw samen met de naasten van een bewoner.

¢ Je blijft groeien in je vak binnen een warm en
betrokken team.

e We werken samen met aandacht en plezier.

Kijk op il
WERKENBIJARCHIPEL.NL A

- . T }
archlpel 040 - 265 48 22 EFH

ouder worden

ELISE: VERZORGENDE SOMATIEK ARCHIPEL

Waarom ik me
thuis voel bij
Archipel Nazareth

Wie ben je en hoe ben je hier terechtgekomen?

“Hoi, ik ben Elise en ik werk op een somatische afdeling van Archipel
Nazareth. Ik begon hier in 2019 als woonondersteuner. Na een tijdje
ben ik gestopt maar ik miste het zo erg dat ik snel weer terug was.
Inmiddels werk ik als verzorgende en dat bevalt me ontzettend goed.
Binnenkort rond ik mijn hbo-V studie af in Eindhoven.”

Wat doe je zoal op een dag?

“Geen dag is hetzelfde in de zorg. Ik help mensen bij de dagelijkse
verzorging, geef medicatie, verricht verpleegtechnische handelingen
zoals spuiten zetten en katheteriseren en ik rapporteer over hoe het
lichamelijk én mentaal met cliénten gaat. Op onze afdeling wonen
mensen met lichamelijke aandoeningen zoals een herseninfarct of
ouderdomsklachten waardoor ze zichzelf niet meer goed kunnen ver-
zorgen. Verstandelijk zijn ze vaak goed bij en dat maakt het contact
z6 waardevol. We maken grapjes, praten over het nieuws, eigenlijk
over van alles. Het is echt mensgericht werken.”

Wat vind je bijzonder aan werken met somatische cliénten?

“Wat ik hier vooral mooi vind, is het persoonlijke. We kennen de cli-
enten, maar ook hun familie goed. Dat maakt het werk hechter en
warmer. En ons team? Dat is top. We kunnen sparren over het werk,
maar ook lekker kletsen over het weekend en zo hoort het. Twijfel
je om te solliciteren voor werk in de somatische zorg binnen Archi-
pel Nazareth? Dan zeg ik: doen! Er zijn hier volop doorgroeimoge-
lijkheden, je komt op een mooie locatie terecht met fijne collega’s en
dankbare, vriendelijke cliénten. Je moet wel een ‘zorg-hart’ hebben.
Dat papiertje is belangrijk, maar je houding nog meer. Soms moet ik
iemand drie keer in een uur helpen met naar het toilet gaan en dan
nog doe ik dat iedere keer met veel liefde. Omdat ik weet dat ik écht
iets voor een ander beteken.”
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Ben je geblesseerd geraakt tijdens het sporten? Of wil je juist blessures voorkomen? Onze gespecialiseerde < '
sportfysiotherapeuten helpen jou snel én verantwoord terug naar jouw sportieve niveau - of zelfs beter! E ! & “““ll‘\\\\\\\\
Sportfysiotherapie richt zich op het onderzoeken en behandelen van sportblessures. 3 A
Denk aan spier- en peesblessures, acute knieklachten of schouderproblemen. We behandelen sporters van e
elk niveau: van amateur tot topsporter. Of je nu voetbalt, hardloopt, hockeyt of een andere sport beoefent -
jouw behandeling stemmen we volledig af op jou én je sport.

We werken met behandelvormen als oefentherapie, dry needling, taping en shockwave. Daarnaast begeleiden
we je ook in sportspecifieke omgevingen zoals het veld of de baan. Zo trainen we gericht naar jouw terugkeer
in de sport. We geven je inzicht in de oorzaak van je klacht, hoe lang het herstel duurt én wat je kunt doen om
herhaling te voorkomen.

Omdat jouw herstel iets anders vraagt dan een standaard fysiobehandeling. Dankzij onze specifieke kennis
en ervaring kunnen we jouw revalidatieprogramma volledig afstemmen op de aard van je blessure én

jouw sportniveau. Wist je dat hardlopen sinds 2020 de meeste sportblessures veroorzaakt in Nederland?
Achillespeesklachten, hamstringproblemen en kniepeesblessures zien we daar veel. Bij voetballers zijn
enkelverzwikkingen en voorste kruisbandletsels weer heel gebruikelijk. ledere sport vraagt om een andere
aanpak — en daar zijn wij in gespecialiseerd.

Blessurevrij blijven? Ook dat hoort bij sportfysiotherapie. We begeleiden sporters, teams en verenigingen op
gebied van blessurepreventie, trainingsopbouw en bewegingsanalyse.

Wil je weer pijnvrij en sterk bewegen? Laat een blessure je sportplezier niet in de weg staan. Kies voor
behandeling op maat met de specialisten van Fysio Braakhuizen.

LOCATIE BRAAKHUIZEN Openingstijden: LOCATIE PAPENVOORT SPORTPLEIN EINDHOVEN

Sluisstraat 7 Maandag - Donderdag | Papenvoort 1B Openingstijden: J.C. Dirkxpad 7 Openingstijden:
5666 AA Geldrop van 8.00u tot 20.45u 5663 AC Geldrop Maandag - Vrijdag 5631 BZ Eindhoven Maandag - Vrijdag
Telefoon: 040-2860797 Vrijdag 8.00u tot 18.00u | Telefoon: 040-2860797 van 8.00u tot 17.00u Telefoon: 040-7600090 van 8.00u tot 18.00u

Scherpe aanbiedingen op onze voorraad A Merk E-Bikes!!

Bij geen inruil altijd 5 tot 10% korting, is het een actiemodel met extra voordeel, dan is vanzelfsprekend alleen de hogere actiekorting van toepassing.

VMG
Koga Pace B10 YMG HET MERK ,
€ 5.599,- met inruil bijbetalen € 4.499,- nieuwste f’°"‘"m|°;°g | 00&0
: ; € 2.199,- met inruil bijbetalen € 1.699,-
NM Bosch 7 h | ' J ( S
& osch met 750 wh accu, riem en enviolo Zonder meerprijs, grote capaciteit batterij 630 Wh. %&
N

KALKHOFF

VMG HET MERK

ENVIOLO - Traploze versnelling!

€ 3.099,- met inruil bijbetalen € 2.299,-

Traploze versn. 80 Nm Mid-Motor, batterij 645 Wh.

15% KORTING OP CAT. PRIJS VAN ALLE VMG E-BIKES
ZONDER INRUIL

VMG HET MERK
Elegance € 2.899,- met inruil bijbetalen € 2.299,-
Zonder meerprijs, grote capaciteit batterij 630 Wh, 80 Nm.

Belt-aandrijving € 3.299,- met inruil bijbetalen € 2.699,-

KALKHOFF Image 3 move BLX
€ 3.699,- met inruil bijbetalen € 3.250,-
50 NM Bosch met 500 wh Accu, Riem, 5 Speed

EMU
Nevo 4 RIESE&EMULLER

€ 4.579,- rijklaar

80 Nm Middenmotor,
grotere capaciteit batterij 645 Wh.

80 Nm. Mid Motor, batterij 645 Wh. 0 o
a Premium € 3.499,- met inruil bijbetalen € 2.899,- Q’b\)\d_o‘{‘\
BATAVUS Finez E-gO Active Plus N8 saraves 80 Nm. Mid Motor, batterij 720 Wh. &

€ 2.999,- met inruil bijbetalen € 2.650,-
50 NM Bosch met 400 Wh accu. Elektrische Bakfietsen
in diverse modellen vanaf € 3.099,- tot € 6.099,-

SPARTA
SPARTA D-rule &)
€ 3.299,- met inruil bijbetalen € 2.999,-
50 NM Bosch met 400 Wh accu.

VMG veiligheidsactie!

Nu een gratis fietshelm
bij aankoop van een

nieuwe E-Bike bij een
netto aankoopprijs
vanaf €2.000,00

Diverse kleuren beschikbaar,
zolang de voorraad strekt.

FREEBIKE Harlem ®

FREEBIKE
€ 3.199,- met inruil bijbetalen € 2.399,-
80 Nm Mid-Motor, batterij 630 Wh.

Nieuw bij ons gekocht: Eerste servicebeurt altijd gratis nadat u 200 km. heeft gereden, of na 2 maanden! Onderhoud & reparatie alle merken in beide vestigingen

VM@ VMG Dutch design met topkwaliteit en de beste specificaties, interessante aanbiedingen op alle modellen VM@

ELEKTRIBCHE FEETSEN Vestiging Eindhoven Showroom - Pisanostraat 49, Eindhoven - www.winkelfietsen.nl - Tel.: 040 2558545 ELEKTRIBCHE SCOOTERS
10



Start nu

als thuishulp

M.

Geldrop

Biedt huishoudelijke hulp
Bij jou in de buurt

Flexibel werken Ga naar
werkenbijTzorg.nl

Werken bij Tzorg is zoveel meer of scan de QR-code:




Zomerse nachten

We hebben ze al ruimschoots gehad en de kans dat er
nog vele volgen is erg groot; zomerse broeierige en
wellicht zwoele nachten.........

Dit betekent vaak extra transpireren, minder lang en minder
vast slapen.

Twijfel over juist wel of niet een pyjama, shirt of iets in die
richting aan doen.

Daarnaast ook vaak een “gevecht” met het dekbed; wel

of niet nodig, alleen het overtrek, alleen een zomerdeken of
toch gewoon zonder iets?

Het zal er uiteraard erg veel aan liggen of je een frisse of hete
slaapkamer hebt met daarnaast de mogelijkheid om het te koelen
middels een airco of ventilator.

Ook heeft de ene persoon het altijd warm ongeacht het weer en weer een
ander heeft het meestal koud. Hier kun je vrij weinig aan doen omdat dit nu eenmaal
bepaald is.

Waar je wel invioed op hebt is waar je op ligt en zeker waaronder je ligt.

Waarop je ligt bepaald mede hoe je de warmte onder je lichaam ervaart. Met een
dichte schuimmatras kan de warmte nergens naar toe en zul je hier nadelig door
beinvioed worden.

Heb je een opencel-structuur schuimmatras en/of pocketveren in de matras, dan kan
het matras beter ventileren en meer kans hebben om de warmte af te voeren.
Als deze kernmaterialen ook nog eens afgedekt worden door een matrastijk met
natuurlijke lagen, zoals bijvoorbeeld wol of alpaca, dan heb je in basis een goed
vertrekpunt.

Vergeet niet om vervolgens een katoenen molton en hoeslaken te gebruiken,

en zeker geen synthetische materialen, want anders haal je de ventilerende (en
vochtregulerende) eigenschappen alsnog weg.

Waaronder je ligt is in het algemeen een “ondergeschoven kindje” als het gaat over

het effect hiervan. Vele denken dat een donsdekbed erg geschikt is in de zomer

omdat deze zo licht en luchtig aanvoelt. Dit is echter meestal niet het geval omdat een
donsdekbed goed isoleert echter matig absorbeert. Maw lekker warm maar het vocht
kan moeilijk weg.

Hoe hoger de donskwaliteit des te beter ook het ventilerend effect van het dekbed.
Een natuurharen dekbed van bijvoorbeeld schapenwol, alpaca, kameelhaar of kasjmier
is veel beter vochtregulerend en afhankelijk van de kwaliteit ook duidelijk lichter .
Tevens speelt de tijk waarin het dekbedmateriaal verwerkt zit een grote rol evenals

het dekbedovertrek. Door gebruik te maken van een fijne katoen zal het geheel erg
aangenaam en duidelijk langer droog aanvoelen. Andere mogelijkheden zijn ook

nog de natuurlijke dekbedden van katoen of (moerbeiboom) zijden. Ook de betere
synthetische (en dus wasbaar en anti-allergisch) dekbedden zijn steeds vaker geschikt
voor de zomer.

Redelijk nieuw in de markt is een dun zomerdeken in een kleur waar je rechtstreeks
onder ligt. Géén dekbed of overtrek nodig en je kunt direct onder dit deken liggen.
Daarnaast wasbaar op 60 graden en verkrijgbaar als 1-persoons of
als lits-jumeuax maat.

Succes met de overweging en geniet nog lekker van die zomerse

I a4
dagen/nachten. Stl:J V\/
[y O\ =

Slaapstudio Stijn

Opwettenseweg 81, Nuenen | 040-2840013 | www.slaapstudiostijn.nl
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gy Dynacorium

PRAKTIJK VOOR HUIDTHERAPIE

« Oedeem
e Acne
o Littekens

HBO-erkende huidtherapeuten, gespecialiseerd in oedeemtherapie,
IPL/LASER, IMAGE Skincare en het aanmeten van steunkousen.

o Couperose
 Overbeharing
 Huidverbetering

» Pigmentvlekken
o Therapeutisch
Elastische Kousen

OPEN DAG GELDROP

In samenwerking met Eurocept Clinics;
zaterdag 5 juli tussen 10.00 en 15.00 uur.
Welkom zonder aanmelden.

LOCATIE HELMOND
Pastoor Elsenstraat 20

LOCATIE GELDROP
Eurocept Clinics, Nieuwendijk 49

T 0492-553811
e info@dynacorium.nl

888 @Dynacorium

Bekijk voor meer informatie over de behandelingen de website:

Blijven stralen dankzij

Een huidtherapeut heeft een medische HBO-opleiding gevolgd.
Naast behandelingen van veel verschillende aandoeningen kunt u
ook bij een huidtherapeut terecht voor huidverbetering. Dus als u
hinder ervaart na een operatie (litteken of oedeem), last heeft van
pigmentvlekken, rode adertjes of wratjes in het gelaat, dan bent u bij
een huidtherapeut op de juiste plek!

Door de brede opleiding en ervaring, behandelen de huidtherapeuten
van Dynacorium alle soorten littekens en oedeem (vocht bijvoorbeeld
na verwijderen lymfeklieren of bestraling). Daarnaast worden ook
hulpmiddelen aangemeten, zoals therapeutisch elastische kousen en
het nieuwe Bratelle. Voor huidverbetering worden diverse gezichts-
behandelingen gegeven, bij onder andere acne, rosacea of huidver-
oudering.

Bij praktijk voor huidtherapie Dynacorium kunt u in Helmond (Pas-
toor Elsenstraat 20, Mierlo-Hout) of Geldrop (Eurocept Clinics, Nieu-
wendijk 49) terecht bij twee enthousiaste huidtherapeuten die met
liefde werken aan het meest dynamische orgaan van de mens. Uw
huid verdient onze aandacht!

Voor het maken van een afspraak kunt u contact opnemen via de
website www.dynacorium.nl of telefonisch 0492553811.

U bent ook welkom om een kijkje te komen nemen tijdens de open
dag van Eurocept Clinics, op zaterdag 5 juli tussen 10 uur en 15 uur
aan de Nieuwendijk 49 te Geldrop. Aanmelden is niet nodig.



DOKTER LIEVELD COMBINEERT WESTERSE
GENEESKUNDE MET MEDISCHE ACUPUNCTUUR

3,5 miljoen mensen hebben pijn,
dikwijls dagelijks. Ze moeten er
vaak ‘mee leren leven.’

Dokter Harry Lieveld wil helpen.

Veel pijnsyndromen zoals rug-,

nek- en schouderklachten en pijn

bij reuma en artrose kan ik vaak met
goed resultaat behandelen. Maar ook
zenuwpijnen, hoofdpijn en migraine,
sportblessures en rsi-klachten.
Daarnaast kan ik veel mensen helpen
met slaapproblemen en mentale
klachten, als depressie, spanning

en burn-out. De effectiviteit van
acupunctuur is voor een groot aantal
aandoeningen wetenschappelijk
aangetoond.

Dikwijls goede resultaten

In mijn Nuenense praktijk combineer
ik al meer dan 25 jaar het goede van
de westerse geneeskunde met het
goede van de medische acupunctuur.
Daarmee kan ik wekelijks tientallen
mensen helpen. Het geeft me veel
voldoening dat mensen pijnvrij raken
of een betere kwaliteit van leven
ervaren.

Veel ervaring, ook in ziekenhuizen
Als afgestudeerd arts aan de
Radboud Universiteit deed ik brede
ervaring op in het toenmalige
Diaconessenziekenhuis in Eindhoven,
het Elkerliekziekenhuis in Helmond
en het Academisch Ziekenhuis in

Leiden. Ook was ik bedrijfsarts bij
Philips. Ik merkte dat veel mensen
met chronische aandoeningen of
pijnklachten niet altijd geholpen
konden worden. Zoekend naar
oplossingen kwam ik bij medische
acupunctuur uit.

Natuurlijk is acupunctuur niet overal
effectief voor is. Het komt wel voor
dat ik een diagnose stel die niet met
medische acupunctuur verholpen kan
worden. Dan raad ik de patiént echt
aan contact met huisarts of specialist
op te nemen. In acute gevallen bel ik
hen zelf.

Behandeling: aangenaam en ook
zonder naaldjes

De behandelingen worden door de
meeste patiénten als heel prettig

Praktijk dokter Lieveld

Dokter Lieveld is arts voor
medische acupunctuur,
acupressuur en orthomanuele
technieken in Nuenen en
Eindhoven.

De WHO (World Health
Organisation van de VN)
publiceerde een lijst met meer dan
100 aandoeningen waarvoor zij
acupunctuur aanraadt: veel aller-
gische, chronische, huid-, pijn-,
ontstekings-, psychische en
vruchtbaarheids-

klachten.

PN

ervaren. Mensen liggen op een zacht
en warm bed en vallen vaak in slaap
of dommelen een beetje weg. Je
voelt die superdunne en heel flexibele
naaldjes dan ook niet of nauwelijks.
Ook werk ik regelmatig met
laseracupunctuur of andere vormen
van naaldloze acupunctuur. Vooral
als mensen toch bang zijn voor de
naaldjes.

Vergoeding

De behandelingen worden vanuit
de aanvullende verzekering
deels vergoed. Tot welk bedrag
is afhankelijk van hoe iemand
zich verzekerd heeft. Het eigen
risico wordt in ieder geval nooit
aangesproken.

Deze column

verschijnt maandelijks

www.acupunctuur-lieveld.nl
Belt u gerust om advies:

040-2837612

de huidtherapeut

Kan jouw relatie wel een boost gebruiken?

Relatiecursus

Aangeboden door de psychotherapeuten van:

]

)

inVerbinding

Psychologenpraktijk voor kind, jeugd en gezin

PSYPRAKTIJK BOS

Praktijk voor psychotherapie en supervisie

Voor meer informatie: www.ppinverbinding.nl/ relatiecursus-houd-me-vast

THUIS‘ID

FELICITEERT




Fysiotherapie Zesgehuchten & Mierlo:

Specialist in peesblessures, sportbegeleiding en medische fitness

HEB JE AL EEN TIJDJE LAST VAN EEN HARDNEKKIGE PEESBLESSURE?
OF ZIT JE KIND EVEN AAN DE KANT DOOR EEN SPORTBLESSURE?

Bij Fysiotherapie Zesgehuchten in Geldrop en onze locatie in Mierlo Wat je klacht ook is, bij ons krijg je altijd een behandeling die bij jou past.
ben je aan het juiste adres voor professionele hulp én persoonlijke En het fijne is: je kunt terecht op beide locaties, in Geldrop én in Mierlo.
aandacht. Zo is goede zorg altijd dichtbij.

Wij zijn gespecialiseerd in de behandeling van chronische peesklachten, Fysiotherapie Zesgehuchten & Mierlo - -

zoals achillespees-problemen, schouderpijn of een tenniselleboog. voor iedereen die weer vrij wil kunnen bewegen.

Onze therapeuten hebben veel ervaring en werken met moderne
technieken zoals echografie om precies te zien wat er aan de hand is.
Vervolgens zetten we onder andere shockwave-therapie in om het herstel
te versnellen en de pijn te verlichten. Dat klinkt technisch - en dat is het
ook - maar vooral: het werkt!

Ook jonge sporters begeleiden we regelmatig. Of je nu geblesseerd bent
geraakt tijdens het voetballen, hockeyen of hardlopen - wij zorgen voor
een behandelplan op maat, zodat je weer snel en verantwoord terug kunt
naar je sport.

Daarnaast bieden we op beide locaties kleinschalige medische
fitnessgroepen aan. Onder professionele begeleiding werk je hier aan
het verbeteren van je kracht, stabiliteit en conditie, op een manier die
past bij jouw niveau en eventuele klachten. Ideaal voor mensen die willen
herstellen, fit willen blijven of klachten willen voorkomen.

i LY Fysiotherapie Mierlo i RS Fysiotherapie Zesgehuchten

L

L —

voLgonsook: @ © @

Hof van Bethanié | Heer van Scherpenzeelweg 15 | 5731 EG Mierlo | T 0492-664915 | www.fysiotherapiezesgehuchten.nl
Oosteinde 2 | 5663 PZ Geldrop | 040 285 28 29 | info@fysiotherapiezesgehuchten.nl

CASHBACK

DAGEN & |
i €1000,- L 945

CASHBACK i i - e

‘2 Matras

?GRAHS:

Halsing Halsing Dreamer Matras P
11000 VAN 1345.- NU 7 Comfortzones pocketvering matras

voor optimaal ligcomfort

Halsing

* VAN 1495,-NU

Bamboo topper

8cm Koudschuim Topper
et bamboo tijk-180x200cm

Halsing 25000 Hoog Laag Boxspring

Voor wie aan de toekomst denkt en vandaag al kiest voor gemak.

slaapcentrum

SLAAPCENTRUM.NL

AN 51954 NU

— — — MEESTERS IN SLAAPCOMFORT SINDS 1991

SLAAPCENTRUM NLC EINDHOVEN/SON | HELMOND | Jgl={=3{ 8= Ui Wel =M =15 Ul e a{o] (Y Y/ S Mo R A (o] 334 L [o] o)

tel. 0499 21 55 47 Ekkersrijt 4090 Engelseweg 222 In de Gramer 98 Egelantier 3 Burg. F. Cortenraadstr 22 Doctor Philipslaan 27
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Dit is mijn THUIS...

Gerriten ¥
Femke van;
Loo 4

“Intriges
op het Kas-
teel”, zou een
mooie titel van een
roman over een com-
plot op een oud kasteel
kunnen zijn. Gelukkig kende
ik het plot al toen ik in het ver-
haal mee werd gezogen door
iemand die ik de vorige maand
geinterviewd heb. Kort na dat inter-
view belde hij me met het idee om
een artikel over de vrouwen achter de
vrijwilligers te schrijven. Althans , dat
was de kapstok waar de intrige aan op
zou worden gehangen. Een interview
met 3 vrouwen en hun 3 mannen die
alle drie vrijwilliger zijn op het Kasteel
Geldrop, waarvan één van de vrijwil-
ligers , Jan, steeds benadrukte dat hun Kasteel toch wel de mooiste
kasteeltuin van het land heeft. Daar kijken we vanaf de eerste etage
waar dit interview gehouden wordt mooi over uit . Een aangenaam
gezelschap waarbij ik tijdens het voorstelrondje de kluts al bijna kwijt
was. Gerrit van Loo (hoofdpersoon in de intrige) komt uit Friesland,
maar heeft geen friese ouders; zijn vrouw Femke heeft friese ouders
maar is Brabants. Jan van Kronenburg is uit het Eindhovense Ton-

Fotocredit:
Marco Magielse

BELEEF EEN ACTIEF DAGJE UIT
BlJ KLIMRIJK BRABANT

Ga op avontuur in de Veldhovense bossen! Test je klimkunsten op het
avontuurlijke klimparcours, ga de strijd aan tijdens het lasergamen of

ga springend en klauterend op verkenning in ons Netten Adventure. En

beleef zeker 4 uur klimplezier met de voordelige Klimrijk Combi Deals!
Ontdek alle in- en outdoor activiteiten voor jong en oud.

Kijk voor meer informatie op KLIMRIJK.NL of scan de QR-code

gelre; zijn partner Marry komt uit Alkmaar en is eerder met een Fries
getrouwd geweest, Huub is uit Breda en gelukkig is Karin Oomes,
zijn eega, ook een rechtgeaarde Brabantse. Gerrit zegt lachend
dat de Friezen op die manier wel de cultuur naar Brabant heb-
ben gebracht. Waarvan akte. Wat Gerrit echter niet weet is dat
de uitgebreide voorstelronde geen andere bedoeling heeft
om in de trouwzaal, beneden, alles in gereedheid te bren-
gen voor een hoogtepunt. Het stel moest op de foto voor
dit interview en Femke kreeg die ochtend met moeite voor
elkaar dat Gerrit niet z’n oudste kleren aan zou trekken. Na
ruim 60,5 jaar huwelijk met zijn Femke gaf hij daar maar aan
toe. Jan had het ondertussen weer over de tuin....... En Huub
luisterde. Gerrit, inmiddels 87, is in 2003 als vrijwilliger begon-
nen bij het Kasteel. Dat was in de tijd dat het kasteel eigen-
lijk nog een kippenhok vol vrouwen was. 3 jaar lang was Gerrit
de enige haan in dat kippenhok. Glimlachend kijkt hij zijn Femke
En die zegt schertsend: “Aha............ nu weet ik waarom je
zo graag naar het kasteel ging in die tijd.!” Maar ze weet wel beter.
Samen hebben ze veel voor de maatschappij gedaan, opvangen van
jeugdigen, actief in de kerk, diaken en ouderling, Femke de telefoni-
sche hulpdienst (113 is dat tegenwoordig). Op mijn vraag hoe dat toch
allemaal mogelijk is geweest zeggen eigenlijk allen dat het vrijwilligers-
werk ook mogelijk is geweest omdat je ‘vroeger’ in hun tijd, veel eerder
met pensioen ging, of zelfs gestuurd werd. Scheelde al snel 10 tot 13
jaar met nu. En dan ga je iets ondernemen. Femke is bang dat het vrij-
willigerswerk langzaam af zal sterven omdat je pas veel later erin zult
rollen. Om die reden komt Huub dan ook met een pleidooi voor sociale
dienstplicht voor jongeren, zodat die jonge generatie aangespoord kan
worden om dienstbaar te zijn. Het moment van de onthulling van het
plot nadert. We worden naar beneden geroepen voor de foto’s. In de
trouwzaal, niet de minste ruimte voor een eenvoudige foto. Daar stond
inderdaad de fotograaf met daarnaast een heel groot gezelschap vrien-
den, familie en onze Burgervader Jos van Bree met ambtsketen. Gerrit
was met stomheid geslagen, zijn Femke glunderde omdat zij trots op
hem was en het zoooo lang geheim had kunnen houden. De aanvrager
van de onderscheiding, Bart Klomp, zat uiteraard ook in het complot en
hij genoot in de trouwzaal zichtbaar van het mooie effect die de waar-
dering voor Gerrit met zich meebracht. En de Burgervader vertelde
waarom het Zijne Majesteit behaagd had Gerrit te decoreren. Wat was
het mooi om aan zo’n prachtige intrige mee te mogen werken. En wat
straalden de gedecoreerde en zijn Femke. Het is mooi te zien dat er
zoveel warmte tussen mensen kan ontstaan die samen een gemeen-
schappelijk doel nastreven als vrijwilligers. Je doet het voor een ander,
maar het verrijkt jezelf ook. Er zijn zoveel vrijwilligers nodig, kijk om je
heen en doe mee.
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Doritos
Nacho
Cheese

Zak a 170 gram 17Dg q

2 zakken

Om al onze klanten te laten profiteren van onze scherpe aanbiedingen, geldt er een maximum van 5 aanbiedingen per klant (tenzij anders vermeld).

Geldig van 23 mei t/m 26 juni 2025
Aanbiedingen zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Prijswijzigingen en/of zetfouten voorbehouden. d
Wil je per mail op de hoogte blijven van de laatste aanbiedingen bij PLUS? Meld je dan nu aan via plus.nl O

Openingstijden: Maandag t/m zondag 8.00 - 21.00 uur

$$PLUS VAN DOORNMALEN MIERLO w04



Aanbiedingen zijn
geldig van 23 mei t/m
26 juni 2025

Bavaria pils
Krat 12 flesjes a 33 cl

+

Bavaria Fruity Rosé 0%
Set 6 blikjes a 30 cl

Per stuk |

49

PLUS Speklap

A la minute of

PLUS

gemarineerd Bloemkool
Per 500 gram Per stuk
1] K4
Bezorging wanneer Contactloos pinnen Online of via de sl Voordelig
het u uitkomt of op rekening PLUS-app bestellen |5i| sparen
plus.nl
5731 JL

-662115
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14 & 15 JUNI

i
!i! FESTA BELLA ITALIA
AANS WEEKEND

Live muziek, eten en drinken,
lezingen, workshops, film kijken,
kunstmarkt en nog veel meer!

: T e En dat allemaal in Italiaanse sfeer
Amalfi en zijn kust

Lezing over het Pad van de Goden. Een reis in drie
thematische modules om de Italiaanse cultuur via
de zintuigen te ontdekken - Volksuniversiteit

Italiaans lunchbuffet

Een heerlijk Italiaans lunchbuffet met smaken uit
la bella Italia, zoals salade caprese, Italiaanse kazen,
olijven en meer. Kan in combinatie met de film

Masterclass olijfolie

Duik in de wereld van olijfolie tijdens deze
verrassende live masterclass en olijfolie proeverij
- Volksuniversiteit

‘Venetia, Cita Excelentissima’
Lezing over de unieke rol die Venetié tijdens de
Renaissance speelde

- door Hans Tol

Tulipani (2017)

Feel-good film over een boer die na de watersnood-
ramp in 1953 nooit meer natte voeten wil en naar
Italié fietst om tulpen te kweken. Met Gijs Naber

Wijnproeverij

Wijnreis door Italié — van de elegante Chianti uit
Toscane tot de zonovergoten Primitivo uit het zuiden
- met Angelique Meulendijks

Piazza dell’Arte

Het jaarlijkse buitenevenement en de kunstmarkt
van de Wiele in een sfeervol Italiaans jasje. Een plein
vol creativiteit, workshops, demonstraties - De Wiele

Concert Italiaanse muziek

Italiaans repertoire door het Geldropse Muziekcorps.
Van klassieke tot populaire muziek, van Rossini tot
Laura Pausini - GMC

De droom van Pinocchio

Muzikale voorleesvoorstelling, Pinocchio beleeft de
avonturen in een droom. Voor kinderen vanaf 5 jaar.
Gratis - door Loekie Ruissen

&) LEUK VOOR DE JEUGD
Ready To Rock festival - kunstkwartier

Optreden van leerlingen van het Kunstkwartier als rocksterren

Anansi de Spin en de gulzige tijger

Voorleesfeest met ranja en wat lekkers. Van 3 tot 6 jaar. Gratis

Kinderfilm: Katak de dappere baloega

Met ranja en iets lekkers

Molenstraat 23 - Geldrop
(100 meter vanaf het horecaplein)
Tel. 040 - 28 69 119 info@weeffabriek.nl

% CABARET Cabarethuis Geldrop
Maartje Mikx en Jacob Adriani (Try-out) ki

Cabaret Duet van opkomend cabarettalent 20:00

Uq THEATER J
The Little Mermaid Jr

Een echte familievoorstelling naar de succesfilm van
Disney. Gespeeld door jongeren van 10 tot 18 jaar oud
- Centrum voor Musical

& SWINGEN & ZINGEN

Meezingconcert door Joyim by
We zorgen voor de songteksten op papier of op een scherm PLi¥i)
Muziekcafé: Kalishnikovs 22706

Swingmuziek voor Lindy Hop dansers - Muziekhuis Hofdael EV#%)

&_ FILMPJE PAKKEN

NIEUWE FILMS

Drie dagen vis (2024) 06/06
Innemende tragikomedie over een vader-zoon relatie 11/06
The Last Showgirl (2024) 106
Het verhaal van een Las Vegas showgirl. Met Pamela Anderson FEY4TA

The Salt Path (2024)
23/06

Verfilming van de gelijknamige bestseller van Raynor Winn

FILMKLASSIEKERS + LUNCH op VRIJIDAG

My Best Friend’s Wedding (1997) + Lunch b

10:30
Romantische komedie met Julia Roberts en Cameron Diaz

Back to the Future (1985) + Lunch

Sciencefictionkomedie met Michael J. Fox

Pulp Fiction (1994) + Lunch 27foe
Iconische misdaadfilm met John Travolta en Samuel L. Jackson
DOCUMENTAIRES

Becoming Led Zeppelin Een meeslepende en
filmische reis door het persoonlijke verhaal van Led Zeppelin

HET NIEUWE PROGRAMMABOEKIE
ligt voor je klaar in de Weeffabriek!

Het nieuwe
programmaboekje
zit weer boordevol
leuke activiteiten
van juni t/m

i; ~ december 2025
Dit jaar wordt het
boekje niet verspreid,
maar je kunt het
komen ophalen in
de Weeffabriek.

Zien we je gauw?

Je kunt het ook boekje
ook downloaden via
onze website:
www.weeffabriek.n!
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Dorpsvoetbaltoernooi
in Mierlo

Mierlo. Nu de feestjes naar aanleiding van het kampioenschap van
Mifano 1 alweer tot de verledentijd behoren maakt voetballend Mierlo
zich op voor de 3e editie van het Dorpstoernooi. Een gezelligheid-
stoernooi waaraan dit jaar maar liefst 20 teams zullen deelnemen. De
wedstrijden zullen plaatsvinden op dinsdag 27 mei, woensdag 28 mei
en zaterdag 31 mei 2025 op sportpark De Ark, Goorsedijk te Mierlo.

De organisatie van het Dorpsvoetbaltoernooi, dat plaatsvind onder auspi-
cién van voetbalvereniging Mifano zal dit jaar een iets andere vorm kennen.
Het grote voordeel van de aanpassing is dat alle teams, in tegenstelling tot
voorgaande edities, op de finaleavond nog actief zijn en kans maken te
mogen aantreden in de grote finale die voor zaterdag 31 mei, om 20.00 uur
staat gepland.

Gezelligheidstoernooi

De wedstrijden zullen worden gespeeld op halve velden met 7 tegen 7 spe-
lers en een team kan bestaan uit zowel mannen en vrouwen. De spelre-
gels zijn zoals bij de jongste jeugd en vrij simpel, geen buitenspel en andere
regels waar in het betaalde voetbal meermaals per wedstrijd de VAR aan
te past moet komen. Dorpsvoetbaltoernooi Mierlo is voor de fun, voor de
gezelligheid én niet onbelangrijk, de 3e helft in de kantine!

Finaleavond

In tegenstelling tot de speelavonden op dinsdag en woensdag (beiden
aanvang 19.00 uur), begint de finaleavond op zaterdag 31 mei om 17.15
uur met als afsluiting de grote finale, aanvang 20.00 uur. Direct na de
finale barst de open feestavond los met onder andere de prijsuitreiking, de
Champions League Finale op groot scherm en live optreden van DJ Domi-
nic Graat die later op de avond als Duo Carte Blang op de biihne komt
voor een knallende afsluiter die je niet mag missen!

Elk seizoen een passend
zijden boeket met een
wisselabonnement bij Riva Rose

Met ons uitgebreide assortiment zijden
bloemen kunnen wij een prachtig boeket £8§
samenstellen naar uw wens of laat u
verrassen! Breng uw eigen vaas mee of kies
een mooie vaas uit ons assortiment.
Een abonnement kan per maand, 3 maanden
of 6 maanden, is maandelijks opzegbaar en
kan al vanaf € 25,=
Gratis bezorging bij een abonnement in
Mierlo, Mierlo-Hout en Brandevoort.

Informeer naar de mogelijkheden of kom
binnen bij Riva Rose in Mierlo.

Vesperstraat 2 ¢ 06 16567493 e www.rivarose.nl e info@rivarose.nl

RIVA ROSE

Loop eens binnen bij:

Veldsink - Bekx

Marktstraat 18

5731 HW MIERLO

T (0492) 661712

E bankzaken@mierlo.veldsink.nl

" VELDSINK
BEKX
W www.veldsink.nl

GOLF
DE GULBERGEN

Beleef een ontspannen dagje uit
bij Golf De Gulbergen

Zoek je in de omgeving van Eindhoven naar een unieke golfbaan? Golf De
Gulbergen biedt uitdagende holes, prachtige natuur en een gastvrije sfeer.
Gelegen op het hoogste punt van Brabant geniet je hier van een schitterend
uitzicht en een onvergetelijke golfervaring. Of je nu lid
bent of als gastspeler komt, iedereen is welkom voor een
sportieve uitdaging op de 27-holes baan!

Kijk voor meer informatie op golfdegulbergen.nl
of scan de QR-code
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POELIER MASTBROEK

HET BESTE WILD, GEVOGELTE & KONIJN

Kant en klare kip pangang

€5.

per bak van

500 gram

Kant en klare
gegrilde kippendijen

€8.

Aanbiedingen geldig t/m 21 juni ‘25

per kilo
+[- 10 stuks

Bindersestraat 24, 5701 SZ HELMOND -« 0492-540420 / 06-24355496

www.poeliermastbroek.nl

Dorpszeskamp Mierlo zoekt
enthousiaste vrijwilligers!

Mierlo maakt zich klaar voor de jaarlijkse Dorpszeskamp die op zondag 29
juni 2025 plaatsvindt aan de Kasteelweg. Dit populaire evenement, waarbij
teams strijden in sportieve en ludieke spellen, kan niet zonder de hulp van
enthousiaste vrijwilligers. Daarom is de organisatie op zoek naar vrijwilligers
die willen bijdragen aan een geslaagde dag.

Er zijn verschillende functies beschikbaar. Voor de jury worden mensen
gezocht die eerlijk, oplettend en communicatief vaardig zijn. Ben jij streng
maar rechtvaardig en heb je een gezonde dosis humor? Dan ben jij de per-
fecte kandidaat om de scores bij te houden en de regels te bewaken.
Daarnaast zoekt de technische commissie handige vrijwilligers die meehel-
pen bij het opbouwen en afbreken van de spellen en creatieve oplossingen
bedenken voor technische uitdagingen. Beschik jij over twee rechterhan-
den en denk je graag in mogelijkheden? Dan is deze functie iets voor jou.
Ook achter de kassa is hulp nodig. Vind jij het leuk om de bezoekers te
helpen en heb je een viotte babbel? Dan kun je bijdragen aan de gastvrije
sfeer van de zeskamp.

Vrijwilligers kunnen rekenen op een gezellige dag, een gratis lunchpakket
en consumptiebonnen. Bovendien is er een introductieavond 14 dagen
voorafgaand aan het evenement en een gezellig afsluitend feestje met DJ
na het evenement.

Wil jij deel uitmaken van dit geweldige dorpsfestijn? Meld je aan en beleef
een onvergetelijke dag! Meer informatie en aanmelden kan via
info@zeskampmierlo.nl.

van der Leest

Zin in vers?
Kies voor onze heerlijke huisgemaakte salades!

Bij Natuurlijk van der Leest
vind je elke dag meer dan

10 soorten verse salades,

stuk voor stuk met zorg bereid.

Van een frisse Waldorfsalade

tot een romige tortellinisalade,
van pasta pesto tot onze
verrassende witte kool-preisalade
- er is voor ieder wat wils!

Onze salades zijn niet alleen lekker,
maar ook licht, smeuig en nét even
anders. Ideaal als lunch, bijgerecht
of makkelijke maaltijd op een
zomerse dag.

Kom proeven en ontdek jouw favoriet!

Natuurlijk vers. Natuurlijk lekker. Natuurlijk van der Leest.

koopzondag
en braderie
open 10.00
-17.00 uur

.€ B

DEELEN MENSWEAR

Hoofdstraat 42, Best | 0499-329997 | Mierloseweg 329, Helmond | 0492-536450
Korte Kerkstraat 38, Geldrop | 040-2985253 | www.deelenmenswear.nl




KOGA E-F3 6.0 verkozen tot e-bike van het jaar

2025: Lichtgewicht topp

i B

De e-bike wereld blijft zich razendsnel ontwikkelen, maar eens in de
zoveel tijd steekt er één model met kop en schouders bovenuit. Voor
2025 is dat zonder twijfel de KOGA E-F3 6.0, die door kenners en lief-
hebbers unaniem is uitgeroepen tot E-bike van het Jaar. En terecht.
Deze innovatieve fiets combineert een elegant, lichtgewicht design
met krachtige prestaties, waardoor hij uitblinkt in zowel dagelijks
gebruik als lange tochten.

De KOGA E-F3 is ontworpen met één duidelijk doel: jouw fietsplezier
optimaliseren. Het minimalistische, strak afgewerkte frame herbergt een
krachtige Bosch Performance Line SX motor, die zorgt voor natuurlijke en

MEER DAN 1000 FIETSEN DIRECT LEVERBAAR

=
X BOSCH
@\/’fO eBIKE SYSTEMS

Gazelle Paris C7 Koga -F3 6.0

V Bosch accu 400Wh (upgrade mogelijk)
V Bosch Active Line-middenmotor
V Betrouwbare fiets met brede banden

VAN € 2399,-

voor € 2149,-

- € 250,- met inruil*

WENEE N, :
50H~\\ GAZELLE® | §>‘,\})'“% HEEG\% John Vermeulen Fietsen Geldrop
O ] /;ﬁ/ﬁ“\s\ ‘ Laan der Vier Heemskinderen 2
VERMEULEN & i G““\u},\}“/ +STROMER- 5664 TJ Geldrop - 040 286 25 71
y7 N P el = info@johnvermeulengeldrop.nl
’FiETSEN\ GELDROP a %250 © corminA www.johnvermeulengeldrop.nl

er voor elke rit

V Bosch accu en middenmotor
V Onderhoudsarme riemaandrijving
V E-bike van het jaar 2025)

VAN € 4099,-

voor € 3799,

- € 300,- met inruil*

soepele ondersteuning tijdens elke rit. De motor is compact, stil én licht,
waardoor de fiets uitzonderlijk wendbaar blijft. De standaard geintegreerde
400 Wh accu is naadloos weggewerkt in het frame, wat zorgt voor een
moderne, cleane uitstraling. Voor wie nog meer kilometers wil maken, is er
bovendien een optionele 250 Wh range extender beschikbaar, ideaal voor
avonturiers die graag verder gaan dan de stadsgrenzen.

Wat de E-F3 6.0 echt bijzonder maakt, is de combinatie van innovatie en
comfort. De fiets is uitgerust met een onderhoudsarme Enviolo City naaf-
versnelling, die traploos schakelen mogelijk maakt — geen schokken, geen
gedoe. Voeg daar een carbon voorvork, geintegreerde verlichting en weg-
gewerkte kabels aan toe, en je hebt een e-bike die niet alleen functioneel
is, maar ook een lust voor het oog.

Niet onbelangrijk: het gewicht. Dankzij slimme materiaalkeuzes is de E-F3
uitzonderlijk licht voor een e-bike namelijk 22,4 kg is, incl. accu., wat de rij-
ervaring soepeler en sportiever maakt. Of je nu naar je werk fietst, de stad
doorkruist of een ontspannen weekendrit maakt: de KOGA E-F3 6.0 voelt
altijd als de juiste keuze.

En het goede nieuws? Deze prijswinnende e-bike is nu extra aantrekke-
lijk geprijsd bij John Vermeulen Fietsen in Geldrop. Van €4099,- nu voor
slechts €3799,- met inruil. Een buitenkansje voor wie op zoek is naar kwa-
liteit en innovatie in één.

KOGA bewijst met de E-F3 6.0 dat de toekomst van e-biken er licht,
krachtig en vooral plezierig uitziet. Ontdek zelf waarom deze fiets de titel
“E-bike van het Jaar 2025” meer dan verdient — en ervaar hem bij John
Vermeulen in Geldrop.

kunnen afwijken. Drukfouten en prijswijzigingen voorbehouden.

Cortina E-Fello

V Bosch accu 400Wh (upgrade mogelijk)
V Bosch Active Plus middenmotor
VvV Onderhoudsarm

VAN € 2799,-

voor € 2499,-

-€300,- met inruil*

*Inruilvoorwaarden: A-merk, in redelijke staat, niet ouder dan 10 jaar. Kinderfietsen uitg
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- vah den Nosterum

Verzekeringen | Hypotheken | Sparen | Lenen
Tel 06-30231226

www.vdnosterum.nl | info@vdnosterum.nl

RESTAURANT

DENHEUVEL

GEOPEND VOOR DINER:
Donderdag t/m zondag
vanaf 17.00 uur

GEOPEND VOOR LUNCH:
Zondag t/m vrijdag

vanaf 12.00 uur

M. TIJSSEN

Tapijt & Gordijnen

/

Al 50 jaar

gordijnen, uw specialist
Vouwgordiinen1

]a|oez°|eén,

rolgordijnen

7

sPEClALlST
in PVC vloeren:
pvC vanaf

€45,- per M
incl. |eg|oon

Pastoor Elsenstraat 32 Mierlo-Hout « (0492) 524561

WC Woensel 117 - Eindhoven - 040 241 7150 - Instagram.com/wentingmode.woensx| - www.facebook.com/wentingmode
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Dit is mijn THULS...

godsdienstles niet verplicht voor hem. Gelukkig ook voor Janny. En in
de aula daar, toen Janny 12 was en Bram al 13 sprong de eerste vonk
over. En eerlijk....ik ken ze, nu is die vonk er nog steeds. Uiteinde-
lijk krijgt hij in 1960 zijn diploma. Als buitenkind, maar ook een
kind wat boeken vrat als het ware, wist hij wel dat hij niet op
kantoor wilde werken. Electrotechniek leek hem wel wat.. maar
ja... dan had hij betere punten moeten hebben op school .
Door dat vele lezen was hij erachter gekomen dat ons land
een zootje had gemaakt van de voorbereiding naar WOII.
Vanwege die ‘naadje pet’ voorbereiding was hij zijn vader
kwijt geraakt. Omdat Bergen op Zoom een garnizoens-
stad is kwamen er veel militairen over de vloer, en waren er
natuurlijk ook veel militairen in zijn omgeving. Die, en een
oom, prikkelden hem om na de HBS eens te denken aan de
KMA (Koninklijke Militaire Academie). Zijn motivatie: ‘nooit meer
oorlog’ zorgde ervoor dat hij op z’'n 18e toegelaten werd. Intern
uiteraard. Hij volgt daar de opleiding tot officier van de infanterie.
Tijdens het eerste jaar wordt de opleiding van 3 naar 4 jaar verlengd.
Buiten de militaire vorming is daar ook ruimte voor zeg maar, weten-
Ik.... schappelijke vorming. Bram heeft het voorrecht om fantastische leraren
Eigenlijk te hebben op sociaal en psychologisch gebied. Stel je voor: na heftige
begin ik nooit oefeningen in het veld als infanterist zit je de volgende ochtend in een
een artikel met les psychologie.... De gedreven Bram studeert af en wordt geplaatst in
met ‘ik’. Het gaat Oirschot. Dan gaat het vliug. In december 1964 krijgt hij samen met zijn
tenslotte niet over mij, Janny een flat in Woensel (Eindhoven dus). ledere maand werd er iets

\ maar over degene waar ik nieuws gekocht om de flat in te richten. Janny was na hun verloving ,
over mag schrijven. Waarom toen Bram naar Oirschot ging, bij Philips gaan werken als secretaresse.

nu dan wel? Wel, omdat ik het Samen stichten ze een gezin wat al snel drie kinderen telde. Van: 3,2
een eer vind om Bram’s verhaal en 1 jaar. Vanuit defensie komt er een fantastische kans om na 6 jaar
te mogen verwoorden. Zeker nu troepenervaring psychologie te gaan studeren. Bijna letterlijk wordt hij
we over een paar weken herden- op een donderdag uit een oefening in Duitsland weggeplukt om zich op
ken en vieren dat we 80 jaar bevrijd maandag te melden bij een professor in Utrecht. In burgerkleding. Bram
zijn. Maar zeker ook nu we moeten salueerde nog net niet toen hij zich voorstelde, maar , niet zozeer die
beseffen hoe kwetsbaar diezelfde professor als, de medestudenten waren toch wel een behoorlijke cul-
vrijheid op dit moment is. Toen Ernst tuurschok. Lange haren, zweet, troep, bier en wiet roken..... Gelukkig
, de zoon van Bram en ( de liefde van was hij spoorstudent en kon hij ’s avonds naar Janny. Die was onder-
zijn leven) Janny, in 1970 drie jaar  tussen aan het conservatorium begonnen. Ik ga een tijd overslaan die
oud was en ik waarschijnlijk mijn eer- ik wel met Bram heb mogen bespreken. Maar een deel wil ik nog toe-
ste donshaartjes moest scheren zong voegen, hij heeft de universiteit met een bul af mogen ronden, net zoals

Edwin Starr: “WAR...What is it good for?”. Een regel uit de tekst was Janny van het conservatorium. Hij heeft veel stappen mogen maken en
ook: “Absolutely nothing.. listen to me ohhhhh” . En dat heb ik gedaan, mooie dingen op mogen zetten als mens binnen het leger. Maar vooral
dat luisteren, naar Bram. Op 14 april 1943 is Jan ,de vader van Bram, ook voor de mens. Zijn visie dat ‘wat goed is voor de mens is ook goed
overleden. Niet hier, zeg maar. Jan was als onderwijzer vertrokken naar voor de organisatie’ heeft hem altijd gedreven. Ook na zijn werkzame

Bram
Lobbezoo

Indié , dat was in 1928. Kort daarop werd hij leraar aan de MULO daar. leven (in 1997 werd Bram: Kolonel b.d.) is hij jaren actief geweest in
Helaas brak in dat deel van de wereld ook de oorlog uit. Om het kort het vrijwilligerswerk. Een gesprek met een kolonel kan natuurlijk niet
te houden...: interneren, kampen, 6 kinderen, zwanger van Bram, Ban- zonder een vraag naar zijn idee over de onrust in de huidige wereld. Hij
doeng, vader krijsgevangen, januari 1943 op transport naar Thailand, is ernstig bezorgd omdat na de val van de muur (1989) de investeringen
river Kwai, spoorweg. En helaas overleden, Bram’s vader. Bram’s oud- voor het in stand houden van onze Defensie ineengestort zijn. Het zal 3
ste broer heeft hun vader nog wel kunnen vertellen dat Bram geboren tot 5 jaar duren voordat onze defensie op peil is gebracht verwacht hij.
was......... Sta daar maar eens bij stil. Vrijheid heeft z’n prijs, zegt Bram, en die vrijheid bestaat niet zonder

Pas in oktober 1945 heeft de moeder van Bram gehoord dat haar Jan verantwoordelijkheid. De overheid heeft de plicht om voor de vrijheid
in een kamp was overleden.....ook weer even stilstaan....misschien iets van de burger te zorgen. Maar ook wij allemaal samen. Bram is geen
langer. ‘krijger’ met pijl en boog zeg maar, maar ziet meer heil in een dienjaar
In het voorjaar van 1946 gaat het gezin zonder vader terug naar Neder- waarin alle jongeren, m/v/x , zich in zouden moeten zetten in het leger
land. Met een tussenstop om wat kleding te krijgen. Dan gaat Bram met of andere maatschappelijke functies. Dat is zijn idee als gepensioneerd
het gezin door naar Opa. Opa Lobbezoo woont in Bergen op Zoom. Hij militair. Als mensenmens wil hij daar nog aan toe voegen: “Heb aan-
woont in een klein huisje, maar in ieder geval groter dan de kampen in dacht voor elkaar, en zorg voor elkaar !”. Wat een mooie afsluiting uit
de Oost. Onze Bram gaat naar de lagere School met de Bijbel. Daarna de mond van een legerman die zonder vader uit de oorlog is gekomen.
gaat hij naar een katholieke middelbare school. Niet vreemd in Bergen En eerlijk, die warmte herkennen mijn eega en ik iedere keer weer als
op Zoom. Dat was in 1954. HBSb. Daar vond hij het zo leuk dat hij we Bram en Janny mogen ontmoeten. Dankjewel Bram !

daar door minimale inspanningen nog een jaar langer door mocht bren-

gen. Maar niet getreurd. Alles heeft een doel. Als niet-katholiek was de
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In deze sportieve editie van ‘In Bed Met’ kruipen we onder de
dekens met Ted van Gennip, eigenaar van Sported. Tussen het
bespannen van rackets en het bouwen aan de toekomst van zijn
kinderen, vond hij even tijd om ons mee te nemen in zijn slaapge-
woonten, dromen en inspiratiebronnen.

Hoe slaap je eigenlijk? Ben je een vroege vogel of een nachtraaf?
“Eigenlijk ben ik allebei. Ik ga redelijk laat naar bed, vaak ben ik dan nog
rackets aan het bespannen — maar ’s ochtends ben ik er vroeg uit. Zeker
als de zon schijnt, is het zonde van de tijd om te blijven liggen.”

Wat is je favoriete positie in bed? En nee, we bedoelen écht om te
slapen!

“Geen echte favoriet, ik draai nogal veel. Maar mijn startpositie is altijd
op mijn linkerzijde, met m’n iPad nog even erbij.”

Als je je bedrijf zou moeten vergelijken met een type matras, welke
zou het dan zijn?

“Dan kies ik voor zacht. Hier is eigenlijk alles mogelijk, en ik sta altijd
klaar voor mijn klanten.”

Wat houdt je soms wakker ‘s nachts? Zaken, inspiratie of toch die
ene serie op Netflix?

“Ik slaap over het algemeen goed. Maar ja, soms liggen bepaalde zaken
me wel even wakker. Nu is dat bijvoorbeeld de bouw van onze kinderen
— dat leeft in mijn hoofd.”

Je ligt beter

bedden

SPECIALIST.NL

HOUBEN

Bogardeind 67 5664 EB Geldrop 040 2862367 .beddenspecialist-houben.nl

Heb je wel eens een briljant idee in bed gekregen dat je bedrijf heeft
veranderd?

“Zeker! Zo ontstond het idee om een grotere tennis- of padelwand te
bouwen. Als het goed voelt, voer ik het ook meteen door.”

Wat is het eerste dat door je hoofd schiet als je ’s ochtends wakker
wordt?

“Wat er die dag op de planning staat. Moet ik rackets bespannen? Of is
het een dag vol klussen aan het huis van de kinderen? Ik hou van afwis-
seling en verrassingen — vaste patronen zijn niets voor mij.”

Als je maar één voorwerp in je slaapkamer mocht hebben, wat zou
het zijn? (En nee, geen telefoon!)
“Mijn iPad! Die is onmisbaar. Voor het slapen kijk ik er nog even op.”

Wat zou je doen als je een dag lang gewoon in bed mocht blijven
liggen zonder verantwoordelijkheden?

“Dan zou ik ziek moeten zijn, anders gebeurt dat niet! Maar goed, als het
moet: ik kan makkelijk een hele dag Netflixen, vier of vijf films is geen
enkel probleem.”

Wat is het meest verrassende dat je ooit in bed hebt meegemaakt?
“Het hele tourcircus meemaken! Twee dagen na de overwinning van
Michael Boogerd in de Tour de France mocht ik daarbij zijn. Een unieke
ervaring.”

Met welke beroemde ondernemer zou je wel eens een kussenge-
vecht willen houden?

“Roger Federer. Een tennisicoon én hij heeft een merkschoen die wij
verkopen. Maar bovenal lijkt het me gewoon een aardige vent — en hoe
leuk is het om hem eens flink met een kussen te raken!”

Je staat op het punt om te gaan slapen, en ineens heb je het idee
van de eeuw. Schrijf je het op of laat je het gaan?

“Ik schrijf het op, ga eruit en werk het meteen uit. Daarna kruip ik weer
lekker in bed — al pas ik het idee de volgende ochtend meestal toch weer
aan.”

Wat is jouw ultieme droom?
“Gezond oud worden, samen met Monique. En vooral: genieten van
onze kinderen.”

Of hij nu in de winkel staat of onder de dekens ligt, Ted van Gennip is
altijd in beweging. Vol passie voor zijn werk en zijn gezin weet hij als geen
ander balans te vinden tussen inspanning en ontspanning. Volgende
maand duiken we weer met een nieuwe ondernemer het bed in — slaap
zacht!

Slaap verdient kwaliteit

Een goed matras, fijne kussens . . . zo

belangrijk voor een goede nachtrust en
uitgerust ontwaken. Aan ons ligt het niet!

Mooie ledikanten

Een mooi ledikant maakt de sfeer op
je slaapkamer. Bij ons vind je altijd een
bed dat past bij je smaak en je budget.

bij beddenspecialist

Het mooiste beddengoed

Bedtextiel is echt de finishing touch van
je bed. Niet alleen voor de uitstraling
maar zeker ook ter bescherming.




Dansmiddag in
de Weeffabriek

Dinsdag 27 mei aanstaande sluit de Weeffabriek het dinsdagmiddag
dansseizoen af met het optreden van de PCB Sixties Band! lets wat
je niet mag missen.

Van 14:00 tot 18:00 uur speelt de PCB Sixties Band herkenbare
swingende muziek van vroeger. Van meezinger tot tranentrekker, van
foxtrot tot Engelse wals en van polonaise tot rock & roll. Voor ieder-
een die van swingen houdt. Lekker samen ouderwets genieten, en
dat ook nog helemaal gratis! In het Weefcafé staan we klaar voor
alles dat bij een gezellige middag hoort.

1

"ol S Let op! Vanaf septem-
ber pakken we de draad
weer op, maar dan op
iedere eerste dinsdag
van de maand. Op dins-
dag 2 september opent
de band The Golden
Oldies het nieuwe dans-
seizoen.

Noteer maar vast: 2
september, 7 oktober, 4
november en 2 decem- BRUILOFTEN, FEESTEN, BIJEENKOMSTEN

peninitwibalboskiet & BEDRIJFSACTIVITEITEN

www.brabantsbontgeldrop.nl

VOOR DE LEKKERSTE VADERDAG CADEAUS

Nu ook volop producten voor een heerlijke bbg-avond!
LA " | .

Lt B =@

www.kaatjejansgeldrop.nl
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PSV PRESENTEERT BRABANTS
UITSHIRT VOOR SEIZOEN 2025-2026

FOREVER. FASTER. Met trots introduceert PSV in samenwerking

met PUMA het nieuwe PSV Uitshirt voor
het seizoen 2025-2026. Dit tenue is een
eerbetoon aan onze roots én aan de loyale
supporters uit alle hoeken van Brabant. Het
nieuwe uitshirt voor het komende seizoen
ligt vanaf vrijdag 16 mei in de winkel.

Omdat onze fans het kloppend hart
van Brabant vormen, nodigden PSV
seizoenkaarthouders  uit elke Brabantse
gemeente uit voor een speciale beleving
voorafgaand aan het duel PSV - Fortuna
Sittard. In een mystery box kregen zij als eerste
het nieuwe shirt te zien. Hun reacties — puur en

\
T e
"“}“:ﬁ_ < vol trots — vormen de kern van de campagne.

Het shirt gaat volledig om de fan, de Brabander
en de regio, want Brabant dat ben jij.

Traditiegetrouw draagt PSV het nieuwe uitshirt

\ tijdens de laatste uitwedstrijd van het seizoen.

FOREVER CONNECTED \ De ploeg van Peter Bosz droeg daarom

25/26 PSV AWAY KIT het nieuwe uitshirt in de allesbeslissende

kampioenswedstrijd tegen Sparta Rotterdam

op Het Kasteel. Het Brabants uitshirt is nu

EENDRACHT verkrijgbaar in de PSV FANstore, de City Store
MAAKT MACHT en via de officiéle webshop.

ONGEKENDE SLO1
IN EEN ZINDERENI

Wat een paar weken geleden nog
onmogelijk leek, is nu werkelijkheid
geworden. PSV kroont zich tot
landskampioen van 2025-2026 en doet dat
op een onvergetelijke manier.

De ploeg van Peter Bosz keek tegen een
achterstand van negen punten aan na een
2-0 nederlaag tegen Ajax in eigen huis. In een
periode vol zware duels en verliespunten leek
het behalen van meer dan de tweede plaats
een illusie. De focus verschoof dan ook naar
het veiligstellen van die tweede plek - iets
wat PSV uiteindelijk wist te doen in De Kuip,
tijdens een zinderend duel met Feyenoord. In
de absolute slotfase boog de ploeg een 2-0
achterstand om, met Noa Lang als absolute
uitblinker. En toen, slechts één speelronde
later, gebeurde het ondenkbare.

In de midweekse voorlaatste speelronde
nam PSV het op tegen Heracles Almelo en
Ajax ging op bezoek bij FC Groningen. De
ploeg van Peter Bosz focuste zich op het
eigen spel en dat betaalde zich uit met een
overtuigende 4-1 overwinning. De aanvallende
middenvelders  onderscheidden zich en
maakten het verschil: Malik Tillman (2) en
Ismael Saibari (2) waren samen goed voor vier
doelpunten. Daarnaast bereikte PSV ook de

BarberQ festlval in Mierlo Lezersactie
weverijmuseum

Y

=

RS

Qg'

XX AX

QX

SRR

;

§1§

: "'.: ¢
S

XX

\

g
:

P
P~

E’J

4

Op zaterdag 24 mei 2025 is het weer zover. Het BarberQ Festival
‘Mierlo, Achter de kerk’. Alweer voor de 12e keer tekent de organisatie
voor het gratis toegankelijke muziekgebeuren dat zich evenals vorig
jaar tussen 18.00 uur en 01.00 uur zal afspelen op het sfeervolle festi-

valterrein achter de kerk, Heer van Scherpenzeelweg te Mierlo. ee n ke u ke n d o e k n a a r ke u Z e )

Super vette muziek uit te zoeken in de museumwinkel

Alles is weer geregeld voor een super cool kleinschalig festival met een
prachtige line-up waar de bezoekers ongetwijfeld van de eerste tot de laat-
ste minuut van zullen genieten. Genieten van talentvolle bands, super vette
muziek en de gemoedelijkheid van het festival dat uniek is in haar soort.
Op de geboortegrond van de legendarische Cherry Chop Barbers staan
aankomende zaterdag 24 mei optredens gepland van DJ Milica, het jonge

talent Daan, de bands Undercover, Juicy Lucy & The Woodpeckers én een

optreden van PHE.

zaterdag 24 mei betekent erbij zijn en meemaken. U bent van harte wel-
kom. De entree ..... die is gratis!

Welk getouw is de laatste aankoop
geweest van het weverijmuseum?

Onder de goede inzendingen verloten we

van het Weverijmuseum.

WEVERIJ
MUSEUM
Een bezoekje aan het BarberQ festival ‘Mierlo, Achter de kerk’ aanstaande GELDROP

Antwoorden kunnen tot

uiterlijk 12 juni

worden gemaild onder vermelding
van “lezersactie” naar
info@weverijmuseum.nl
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'FASE VAN HET SEIZOEN: PSV GRIJPT
DJE ONTKNOPING DE LANDSTITEL

WEVERIJ
MUSEUM
GELDROP

[ TR

llk ben Sandra Evers, 65 jaar en sinds septem-
ber 2023 vrijwilliger bij Weverijmuseum Geldrop.
Oorspronkelijk kom ik uit Heeze en nu woon ik in
Oirschot. Toch was ik al eerder bekend met het
museum. Er zijn namelijk een aantal machines
te bekijken van mijn familieleden, die al ruim 125

mijlpaal van honderd eredivisiedoelpunten dit
seizoen. Na het laatste fluitsignaal waren alle
ogen gericht op het hoge Noorden.

Bizarre ontknoping

De wedstrijd tussen FC Groningen en Ajax
was een ware strijd die alle kanten op ging,
maar bereikte zijn hoogtepunt in de absolute
slotfase. FC Groningen maakte de gelijkmaker
(2-2), waardoor PSV de koppositie kon
heroveren en de ranglijst weer aanvoert. Het
Philips Stadion barstte uit in feestvreugde.
Met nog één speelronde te gaan waren
de verhoudingen compleet veranderd. In
Rotterdam stond alles op het spel en was
het dé beslissende dag. In een spannend
kampioensduel op Het Kasteel toonde PSV
zich soeverein en won het met 1-3! Hierdoor
kroonde PSV zich tot landskampioen van
Nederland!

In de honderdste eredivisiewedstrijd voor
Peter Bosz als hoofdtrainer van PSV, pakte
zijn ploeg de titel. Het was een onvergetelijk
seizoen vol verrassingen, ups en downs,
maar vooral een team dat nooit opgaf en
in de allerlaatste fase van het seizoen het
onmogelijke wist te realiseren.

jaar in het weverijschap zitten.

Met die achtergrond leek het me passend om
zelf ook eens meer van het vak te leren. Natuur-
lijk hoorde ik gedurende mijn leven wel wat ter-
men voorbijkomen, maar echte kennis ervan had
ik nog niet. Ondertussen kan ik, met dank aan
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WINACTIE

PSV CAP
BLOKKEN ROOD-WIT

Wil je hier kans op maken?
Like & share de actie op
onzeFacebook pagina’s.

Reageer voor 22 juni 2025

de vakmensen in het museum, al een beetje zelf
weven.

Ik heb altijd in het onderwijs gewerkt, waar ik
lesgaf in zorg en welzijn. Hierdoor wilde ik geen
rondleidingen gaan geven in het museum. Dat
vond ik teveel op elkaar lijken. Vandaar dat ik
me nu voornamelijk richt op twee machines; een
jacquardgetouw, de nieuwste aankoop, en een
naaldbandweefmachine, de eerste computerge-
stuurde machine. Hier leg ik graag iets over uit
op de momenten dat we open zijn.

Ik vind het bijzonder dat ik nu een bijdrage kan
leveren aan het ambacht waarin ik opgegroeid
ben. Met de enthousiaste, gedreven groep vrij-
willigers heb ik het erg naar mijn zin en ik vind het
fantastisch om te zien dat bezoekers daadwerke-
lijk geinteresseerd zijn en vragen stellen. Hopelijk
blijven zij nog lang komen, zodat ze kunnen zien
hoe mooi het vak is.

Zelf merk ik dat ik al zoveel meer van weven
weet dan anderhalf jaar geleden. Door het veel te
doen, krijg je steeds meer vaardigheden en wordt
het ndg leuker. Ik blijf mezelf daarom graag nog
een hele tijd ontwikkelen. Het zou mooi zijn als
ik hier straks vijf jaar betrokken ben, nog steeds
het plezier heb en dan wellicht weer anderen
wat over het weven kan leren. Zo houden we de
weefgeschiedenis én -toekomst in stand.



boerderij
in de lente

Afgelopen Pasen was het Landgoeddag en daarmee meteen de
publieksopening van het vernieuwde gebouw. Nog steeds moeten de
puntjes op de i gezet worden: er moet hier en daar nog wat geschil-
derd worden maar alles kan in gebruik genomen worden. De vrijwil-
ligers en het beheer van de boerderij zijn dan ook blij met hun extra
ruimtes. Het is erg fijn een aparte eetruimte te hebben waar ook over-
leggen en begeleidingsmomenten van bijvoorbeeld stagiaires plaats
kunnen vinden. Natuurlijk verblijven de medewerkers vaak buiten
maar, ook voor het publiek is het prettig om, als het weer slecht is,
meer ruimte te hebben binnen en daar warm te zitten.

In de buitenruimte zijn ook nog diverse dingen te doen: De zandbak moet
opgeknapt worden en dan gevuld met nieuw zand, de tafels, banken en
speeltoestellen moeten opgekapt en geschilderd worden, de konijnenhok-
ken aangepakt enzovoort. Er zijn altijd zoveel klussen te doen en daarvoor
zijn er te weinig mensen die dat willen of kunnen doen. We zoeken dus
altijd hulp voor zo’n projectje. Heb je een paar uur over of weet je iemand
die zou willen helpen met opknappen en schilderen, laat het dan weten.
Tenslotte proberen we samen deze mooie plek in goede orde te behouden
voor iedereen.

Verder zijn we erg blij dat er dit jaar weer eens jonge dwerggeitjes zijn
geboren. Een aantal jaren mochten we vanwege een erfelijke en dodelijk
ziekte geen jonge geiten of schapen geboren laten worden. Dit voorjaar
zijn er 4 geitjes geboren waarvan er 3 kunnen blijven, de vrouwtjes. Voor
het bokje zoeken we later een goed tehuis. Vaak wordt gevraagd waarom
dat bokje niet kan blijven als hij gecastreerd wordt. Dat kan best als het in
je eigen geitenweitje thuis is. Op een kinderboerderij wil je dieren die niet
ten opdringerig of te brutaal zijn voor kinderen. Uit ervaring blijkt dat gecas-
treerde bokjes altijd veel te brutaal zijn en dat geeft problemen waardoor
ze uiteindelijk toch nog weg moeten. Als je zo’n dier thuis hebt weet je pre-
cies hoe zijn karakter is maar kinderen die bij de boerderij komen weten
dat niet, dat is onhandig. De verwachting is dat de geitjes met hun moe-
ders eind mei, begin juni op de grote wei en dan kun je zelf met ze spelen.
Ondertussen vermaken we onszelf wel met ze.

B T,

LEKKERE UITJES &
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| Dino adventure

Wandel dooor het bos en kom oog
in oog te staan met indrukwekken-
de dinosaurussen.

Maak ondermeer kennis met de
machtige T-Rex, de snelle Velo-

" ciraptor en vliegende Pterosauria.
Perfect voor avonturiers.

www.spelebos.nl

"\ Expositie Willems en Pasman

Interessante expositie van twee

autodidactische kunstenaars,

die ieder een eigen stijl hebben

ontwikkeld. De een schildert

kleurrijke doeken, de ander
creéert vouwlichamen met een
wiskundige achtergrond. Zeker
de moeite waard!

" Kasteel Geldrop

Stadswandeling door
Eindhoven

Wandel mee, voel de
energie van Eindhoven,
bekend als de stad met
haar vele gezichten.
Ontdek samen met een
enthousiaste stadsgids
de binnenstad van Eindhoven.

= VVV Station Eindhoven

zaterdag
11:00

RN\

Monkeytown Mierlo

De leukste indoorspeeltuin van
Mierlo en omstreken! Kinderen
kunnen hier klimmen, klauteren,
door tunnels kruipen, glijden

van diverse glijbanen, spelen

met super lego en ravotten in de
ballenbak. Voor de allerkleinsten is
er een grote peuterhoek.

www.monkeytown.eu/nl

o . elk|
Kleine lJsvogelvlinder P

Fietsroute 20 km

Je komt op prachtige plekken
waar je de Kleine IJsvogel-

vlinder misschien ook spot:

als je niet te hard fietst. Het is een
heerlijke route door een prachtige
& omgeving met veel water, mooie

|l oevers, parken en weilanden.

www.visitgeldropmierlo.nl
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AKKERE WEETJES
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K SaRnet

Toten met
20 augustus

Vincents Lichtlab in Nuenen

Wat is licht en hoe werkt kleur?
In Vincents Lichtlab kun je op een
verrassende manier de effecten
van licht en kleur zelf ontdekken.

Kinderen tot en met 17 jaar
hebben gratis toegang.

www.vangoghvillagenuenen.nl

Bezoek korenmolen
‘t Nupke in Geldrop

ledere zaterdag is korenmolen
‘t Nupke geopend voor bezoek.
Tijdens de openingstijden kun
_ jede molen
L¥& bezichtigen.

De toegang is
gratis.

Elke zaterdag
10:00 -16:00

Expositie ‘Ogen’ van

José Geelhoed

Ogen staan symbool voor de
spiegel van de ziel, of dat de
reden is dat ik ze graag schilder
of dat ik graag meer wil zien dan

. dateris..Daar ben ik nog niet uit,
| maar ik houd er van!

Geniet ervan en laat je bekijken

Bibliotheek Best

?::,:3'3; 9 | Comedy Walks Eindhoven
Een wandelende comedy show
met de stad als décor! Een
professionele comedian neemt je
mee naar de leukste plekken in de
stad en vertelt hilarische verhalen
over de stad, haar inwoners en

natuurlijk zichzelf!

www.comedywalks.com/nl
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Jazz in Catstown 2025: vrijdag 29, zaterdag 30 en zondag 31
augustus 2025

Het jaarlijkse muziekfestival, Jazz in Catstown, is bezig met haar
comeback en vult ook in 2025 het centrum van Helmond met
muziekgenres zoals oude stijl jazz, moderne jazz, bigbandmu-
ziek, blues, latin, rock en gipsy muziek.

Verschillende jazzorkesten paraderen door het centrum en er
zijn diverse podia aanwezig met live muziek.
www.jazz-in-catstown.nl

Vrijdag 29 augustus
Vanaf 20:00u is er een feestelijke opening van het festival bij Plan

Nu volop: Alle dagen open

Verse

Aardbeien & ‘S
Asperges

AVONTURENPAD KABELBAAN UITDAGING
AVONTUUR KLIMMEN UITJE
BOOMTOPPEN KLIMPARK VEILIGHEID
BRARAMNT NATUUR ZIPLINE
EVENEMENTEN SPEELTUIN

HOOGTE TOKKELBAAN

@ Streep alle woorden weg.

® De overgebleven letters vormen samen de oplossing
(letters kunnen elkaar overlappen).

® Mail uw oplossing in véér 22 juni naar:
info@thuisin.online
of stuur naar Cahorslaan 26, 5627 BX Eindhoven

® Graag onder vermelding van
uw naam, adres en telefoonnummer.

@ In de volgende editie maken we de prijswinnaar bekend.

De winnaars van vorige maand zijn:

Marleen, Liz en Tijn van Helden
Ans Goertz

3 Nuenen
www.tuinbouwbedrijfdehaas.nl
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B op de Haven voor vrijwilligers, sponsoren,
gasten en vrienden van Jazz in Catstown.

Zaterdag 30 augustus

Vanaf 14:00u lopen diverse jazzorkesten/
streetbands al spelend door het centrum
van Helmond met om 17:00u een jamsessie
op de Markt in Helmond.

In de middag kun je komen luisteren naar
live muziek bij Lokaal 42, Café het Hart van
Helmond, Ill Borgo, Plan B en Bascule aan
het Havenplein en het Muziekcafé.

Zondag 31 augustus

Vanaf 14:00u lopen diverse jazzorkesten/
streetbands al spelend door het centrum
van Helmond met om 17:00u een jamsessie
op de Markt in Helmond.

In de middag kun je komen luisteren naar
live muziek bij Lokaal 42, Café het Hart van
Helmond, Ill Borgo, Plan B en Bascule aan
het Havenplein en het Muziekcafé.

Ook in 2025 is er op zondag jong talent
te beluisteren op het hoofdpodium op het
Havenplein.

FESTA BELLA ITALIA

ltaliaans weekend in de Weeffabriek en op
het Cultuurplein!

In het weekend van 14 en 15 juni wordt de Weef-
fabriek en cultuurplein De Bleek evenals vorig
jaar weer helemaal in ltaliaanse sferen gebracht.
Tijdens dit ltaliaanse weekend kunnen bezoekers
genieten van de rijke cultuur, de heerlijke smaken
en de levendige sfeer van [talié.

Er is een gezellig en gevarieerd programma voor
jong en oud:

Zaterdag 13 juni

- Boeiende lezingen:

o Amalfi en zijn kust. Twee docenten ltaliaans
van de Volksuniversiteit je mee langs het Pad
van de Goden

o Venetia, Cita Excelentissima’. Hans Tol ver-
telt over de unieke rol die Venetié tijdens de
Renaissance speelde.

- Verrassende masterclass olijfolie en olijfolie
proeverij door Mark Lemmens van Olicious.

- Wijnproeverij met ltaliaanse wijnen met wijn-
docent Angelique Meulendijks

- Heerlik ltaliaans lunchbuffet met klassieke
smaken uit la bella ltalia, vers bereid door de
catering van de Weeffabriek.

Zondag 14 juni

- Piazza dell’Arte op het cultuurplein. De jaar-
lijkse kunstmarkt van de Wiele in een sfeervol
ltaliaans jasje. Een plein vol creativiteit, work-
shops en demonstraties. Schilderen, tekenen,

beeldhouwen, keramiek, fotografie, 3D prin-
ten. Je kunt zelf aan de slag of rustig rondkij-
ken. Laat je portretteren, schilder een doek,
hak in steen of ontdek hoe een 3D printer
werkt. Kinderen kunnen een Toren van Pizza
maken van hout of meebouwen aan een
kunstwerk in klei.

- Concert met Italiaanse muziek door het GMC
in de Grote Spoel van de Weeffabriek.

- Muzikale voorleesvoorstelling ‘De droom van
Pinocchio’ voor kinderen vanaf 5 jaar

- ltaliaanse film: ‘Tulipani’ Deze heerlijke feel-
good film neemt het publiek mee op een
humoristische en ontroerende reis door het
kleurrijke landschap van Puglia, waarbij liefde,
familie en het ltaliaanse leven op unieke wijze
samenkomen.

Uiteraard kun je beide dagen genieten van ltali-

aans eten en drinken vers bereid door de cate-

ring van de Weeffabriek.

Praktische informatie

Meer informatie en toegangsprijzen vind je op
onze website: www.weeffabriek.nl

De Weeffabriek en het cultuurplein, Molenstraat
23 in Geldrop.

Heerlijke Nuenense aardbeien bij Tuinbouwbedrijf De Haas

jAardbeien. Die heerlijke zomerkoninkjes. Wie houdt er niet van? Op de
beschuit of in de yoghurt, of gewoon lekker ‘uit het vuistje’. Veel van
de Nederlandse aardbeien komen uit de kas, maar Tuinbouwbedrijf De
Haas heeft heerlijke verse Nuenense aardbeien van de volle grond. Het
ras Mali Suntunerie is een hele lekkere zoete aardbei. Deze aardbeien
zijn lang houdbaar en van hoge kwaliteit. En laten we eerlijk zijn, dat zijn
toch gewoon de lekkerste!

Arjan de Haas kweekt de aardbeienplanten op vanuit uitlopers. Uit de
nieuwe jonge plantjes komen bloemen, die bestuifd worden door bijen
en hommels. De puur-natuur manier dus. Na de bestuiving vallen de
witte bloemblaadjes af en zwelt het binnenste deel van de bloem op.
Dit heet de bloembodem en die groeit uit tot een aardbei. De rijpe aard-
beien worden bij De Haas met de hand geplukt.

Aardbeien bevatten veel vitamine C. Van de populairste fruitsoorten
bevat alleen de kiwi meer vitamine C. Daarnaast dragen aardbeien bij
aan de inname van foliumzuur en bevatten ze heel weinig calorieén.
Genoeg redenen dus om lekker te snoepen van dit gezonde fruit. Daar-
bij steunt u hiermee ook de plaatselijke agriér.

De boerderijwinkel aan de Soeterbeek 3 is iedere dag geopend. Op
zoek naar een leuk en origineel cadeau voor Moederdag? De pakketten
zijn in allerlei prijsklassen samen te stellen.
www.tuinbouwbedrijfdehaas.nl
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Activit
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shopping mall
DOORDEWEEKS PARKEREN VOOR EEN PRIKKIE!
WOENSXL VRIJDAGAVOND EN ZONDAGEN GRATIS PARKEREN

eindhoven

Veilig winkelen doe je bij Shopping Mall WoensXL Eindhoven. Parkeer voor
maar € 4,20 per dag, op de koopavond en koopzondag gratis parkeren, en
doe je inkopen in één van onze 140 winkels. Kijk op onze website voor het
overzicht van alle winkels en openingstijden.




